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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà, ñ îäíîé
ñòîðîíû, âûñòóïàþùàÿ â êà÷åñòâå íåïîñðåäñòâåííîãî èñòî÷-
íèêà îòäåëüíûõ âèäîâ àäàïòàöèîííûõ ðåñóðñîâ ìîëîäîé ñå-
ìüè, ñ äðóãîé ñòîðîíû, áóäó÷è íàäåëåííîé ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè ïîëíîìî÷èÿìè, ñïîñîáíàÿ íàâÿçûâàòü ìîëîäîé ñåìüå ñâîå
ïîíèìàíèå åå âíóòðåííåãî ðàçâèòèÿ è òåì ñàìûì ñòèìóëèðî-
âàòü èëè óäåðæèâàòü åå àêòèâíîñòü. Ïîêàçàí îôèöèàëüíûé
äèñêóðñ ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè êàê ìåõàíèçì äàííîãî ïðîöåñ-
ñà, ôîðìèðóþùèé îïðåäåëåííûå íîðìàòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ
î õàðàêòåðå, ñïîñîáàõ è ðåçóëüòàòàõ ïðîöåññà àäàïòàöèè ìî-
ëîäîé ñåìüè ê òðàíñôîðìèðóþùåìóñÿ ðîññèéñêîìó îáùåñòâó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîëîäàÿ ñåìüÿ, àäàïòàöèîííûå ðåñóðñû
ìîëîäîé ñåìüè, ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà, ðåãèîíàëüíîå ñîöèàëü-
íîå ïðîãðàììèðîâàíèå.

Íà ïðîöåññ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè âëèÿþò ðàçíûå ôàêòîðû, ó êàæäîãî èç êîòîðûõ
ñâîé êîíòåêñò. Ðåàëüíîñòåé ìíîãî, è êàæäàÿ îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ, ïîñêîëüêó çàâèñèò
îò êîíòåêñòà, â êîòîðîì îíà âîçíèêàåò, ïðîøëîãî îïûòà è âçãëÿäîâ äåéñòâóþùèõ ëèö
è íàáëþäàòåëåé. Â îáùåì âèäå êîíòåêñò ìîæåò áûòü îïðåäåëåí êàê ñðåäà æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè íåêîòîðîãî ñîöèàëüíîãî àêòîðà, ñíàáæàþùàÿ åãî ðåñóðñàìè èëè æå, íàïðî-
òèâ, òðåáóþùàÿ îò íåãî èõ ðàñõîäîâàíèÿ [1, ñ. 41]. Äàííàÿ ñðåäà âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå
òîëüêî ñîâîêóïíîñòü ðåñóðñîâ, íî è äðóãèõ ñîöèàëüíûõ àêòîðîâ, â êà÷åñòâå êîòîðûõ
ìîãóò âûñòóïàòü êàê îòäåëüíûå èíäèâèäû, òàê è öåëûå ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû [1,
ñ. 41]. Îäíèì èç òàêèõ ñîöèàëüíûõ àêòîðîâ, èãðàþùèõ âàæíóþ ðîëü â ôîðìèðîâà-
íèè ñðåäû ðåñóðñîâ ìîëîäîé ñåìüè, èñïîëüçóåìûõ â ïðîöåññå åå àäàïòàöèè, âûñòóïà-
åò, íà íàø âçãëÿä, ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà. Áîëåå òîãî, ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà ïðîäîëæà-
åò èãðàòü ðîëü îäíîãî èç âåäóùèõ ñóáúåêòîâ, óñòàíàâëèâàþùåãî ãðàíèöû ñàìîãî
ïðîöåññà àäàïòàöèè ñåìüè ÷åðåç äîìèíèðîâàíèå îôèöèàëüíûõ äèñêóðñîâ, çàäàâàÿ òåì
ñàìûì ðàìêè ðåïðåçåíòàöèé.

Îáðàòèì âíèìàíèå íà îñîáåííîñòü àäàïòàöèè ìîëîäîé ñåìüè, êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà
îáùèìè çàêîíîìåðíîñòÿìè ðàçâèòèÿ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Ïðè îïèñàíèè àäàï-
òàöèè â ñîöèîëîãèè íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü äàííûé ôåíîìåí êàê îáùåñòâåííîå
ÿâëåíèå â åãî èñòîðè÷åñêîì ðàçâèòèè. Ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ â îáùåñòâå íåñåò îòïå-
÷àòîê òîãî èñòîðè÷åñêîãî ýòàïà, êîòîðûé ïåðåæèâàåò ñîöèóì â äàííûé èñòîðè÷åñêèé
ìîìåíò. Òàê, â ïåðèîäû äèíàìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, ñìåíû ïîëèòè÷åñêèõ ðå-
æèìîâ, ìàñøòàáíîé òðàíñôîðìàöèè âñåõ ñôåð îáùåñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè èíòåí-
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ñèâíîñòü àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ ðåçêî óñèëèâàåòñÿ. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ ñåãîäíÿ
íàáëþäàþòñÿ è â Ðîññèè. Ïîä âëèÿíèåì ïðîäîëæàþùèõñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåîá-
ðàçîâàíèé ïðåæíèå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ íåýôôåêòèâíûìè, ÷òî îáóñëàâëè-
âàåò íåîáõîäèìîñòü âûðàáîòêè íîâûõ ñïîñîáîâ îáùåñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
Ïðè ýòîì âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ìîëîäàÿ ñåìüÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàêóþ ñîöèàëüíóþ
öåëîñòíîñòü, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÷ëåíîâ è ñàìà ÿâëÿåòñÿ òàêîâîé. Èíòåíñèâíûå
èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùåå â ðîññèéñêîì ñîöèóìå, âñëåäñòâèå òðàíñôîðìàöèè îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé òðåáóþò îò ìîëîäîé ñåìüè âûðàáîòêè íîâûõ ïðîäóêòèâíûõ
ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ. Êðîìå òîãî, ìîëîäàÿ ñåìüÿ, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé ïðîöåññ èíñòèòó-
öèàëèçàöèè ñåìüè, êîãäà åùå íå ñôîðìèðîâàíû óñòîé÷èâûå îáùåñåìåéíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè, âûíóæäåíà îñóùåñòâëÿòü è âíóòðåííþþ àäàïòàöèþ, â õîäå êîòîðîé ëè÷íî-
ñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ÷ëåíîâ ñåìüè òðàíñôîðìèðóþòñÿ â îáùåñåìåéíûå. Äàííîå îá-
ñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î äâóõóðîâíåâîé ñòðóêòóðå àäàïòàöèè ìîëîäîé ñå-
ìüè. Íà ïåðâîì óðîâíå – èíñòèòóöèàëüíîì – ìîëîäàÿ ñåìüÿ ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñîöè-
àëüíûì îêðóæåíèåì, â êîòîðîì îíà äåéñòâóåò ñðåäè ðàçëè÷íûõ èíñòèòóöèàëüíûõ
îáðàçîâàíèé. Çäåñü àäàïòàöèÿ ìîëîäîé ñåìüè áóäåò ñâÿçàíà ñ ïðèíÿòèåì èëè èçìåíå-
íèåì ôîðìàëüíûõ è íåôîðìàëüíûõ ðåãóëÿòîðîâ îáùåñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
Ê ôîðìàëüíûì ðåãóëÿòîðàì îòíîñÿòñÿ îáúåäèíÿþùèå íîðìû, ïðèíöèïû, ïðàâèëà,
ïðîöåäóðû êàê ðåãëàìåíòèðóþùèå ïîâåäåíèå îôèöèàëüíûõ îðãàíîâ, ñòðóêòóð, îðãà-
íèçàöèé, òàê è ïðåäïèñûâàåìûå ýòèìè ôîðìàëüíûìè ñòðóêòóðàìè. Ê íåôîðìàëüíûì –
ñëîæèâøèåñÿ è çàêðåïëåííûå â íåôîðìàëüíûõ ñòðóêòóðàõ, à òàêæå ñîçíàíèè íàñåëå-
íèÿ òðàäèöèè, îáû÷àè, ðèòóàëû, íîðìû è îáðàçöû ïîâåäåíèÿ. Íà âòîðîì óðîâíå –
ëè÷íîñòíîì – àäàïòàöèÿ ìîëîäîé ñåìüè îáðàùåíà ê ñâîèì ÷ëåíàì èëè øèðå: ê «ïåð-
âè÷íîé» ñîöèàëüíîé è öåííîñòíîé ñòðóêòóðå. Îñíîâíàÿ çàäà÷à àäàïòàöèè íà äàííîì
óðîâíå – âûðàáîòêà öåëîñòíîé âíóòðèñåìåéíîé ñòðóêòóðû, ïîçâîëÿþùåé ìîëîäîé
ñåìüå ðàçâèâàòüñÿ, ñîõðàíÿÿ åäèíñòâî. Òàêèì îáðàçîì, ñ îäíîé ñòîðîíû, ìîëîäûì
ñóïðóãàì íåîáõîäèìî ðåøàòü òàêèå âíóòðèñåìåéíûå âîïðîñû, êàê ðàñïðåäåëåíèå ðî-
ëåé è âëàñòè â ñåìüå, ïëàíèðîâàíèå ñåìåéíîé æèçíè, ñîñòàâëåíèå ñåìåéíîãî áþäæå-
òà, ÷òî íåèçáåæíî ïðåäïîëàãàåò âûðàáîòêó íîâûõ îáùåñåìåéíûõ ñòðàòåãèé ïîâåäå-
íèÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðîäîëæàþùååñÿ ðåôîðìèðîâàíèå ðîññèéñêîãî îáùåñòâà îáóñ-
ëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü äëÿ ìîëîäûõ ñóïðóãîâ àäàïòèðîâàòüñÿ íå òîëüêî ê ñâîåìó
íîâîìó ñòàòóñó è ñîöèàëüíûì ðîëÿì, íî è ê ïîñòîÿííî èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì
âíåøíåé ñðåäû. Â ñâÿçè ñî ñêàçàííûì ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ
âàæíûì ñðåäîòî÷èåì àäàïòàöèîííûõ ðåñóðñîâ äëÿ ìîëîäîé ñåìüè, ÷òî îáóñëàâëèâàåò
çíà÷èìîñòü àíàëèçà ìåõàíèçìîâ åå ðåàëèçàöèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ðåàëèçàöèè ñîöèàëü-
íîé ïîëèòèêè ïðèçíàåòñÿ ñîöèàëüíîå ïðîãðàììèðîâàíèå. Â ñèëó ñâîåé êîìïëåêñíîé
ïðèðîäû, ñî÷åòàíèÿ öåëåâîãî ðàñõîäîâàíèÿ áþäæåòíûõ ñðåäñòâ è â òî æå âðåìÿ
ãèáêîñòè ñîöèàëüíîå ïðîãðàììèðîâàíèå ïîçâîëÿåò îïòèìèçèðîâàòü ðåøåíèå ìíîãèõ
ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî îáóñëîâèëî âûáîð â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà
äëÿ àíàëèçà íîðìàòèâíîãî êîíòåêñòà ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ìîëîäîé
ñåìüè ðåãèîíàëüíûõ öåëåâûõ ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì.

Íàìè áûëà âûÿâëåíà ñëåäóþùàÿ îñîáåííîñòü ðåïðåçåíòàöèè ìîëîäûõ ñåìåé â
ðåãèîíàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ïðîãðàììàõ. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïîÿâëÿþòñÿ âñå íî-
âûå è íîâûå âèäû ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè: ìîëîäåæíàÿ ïîëèòèêà, ìèãðàöèîííàÿ ïîëè-
òèêà, ïîëèòèêà çàíÿòîñòè. Ìîëîäàÿ ñåìüÿ, óæå â ñèëó ñâîåãî îïðåäåëåíèÿ, ïåðâàÿ
÷àñòü êîòîðîãî îòíîñèò åå ê ìîëîäåæè, à âòîðàÿ – ê ñåìüå, îêàçàëàñü îáúåêòîì ñíà÷àëà
äâóõ íàïðàâëåíèé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè (ñåìåéíîé è ìîëîäåæíîé). Äàëüíåéøàÿ äèô-
ôåðåíöèàöèÿ ïðèâåëà ê îáîçíà÷åíèþ ìîëîäîé ñåìüè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî îáúåêòà
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ðåãèîíàëüíîãî ñîöèàëüíîãî ïðîãðàììèðîâàíèÿ

ñîöèàëüíîãî ïðîãðàììèðîâàíèÿ â ðàìêàõ äåìîãðàôè÷åñêîé, æèëèùíîé ïîëèòèê, ïî-
ëèòèêè â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Âìåñòå ñ òåì àíàëèç ñîäåðæàíèÿ ïðîãðàìì, â êîòîðûõ ìîëîäàÿ ñåìüÿ óïîìèíàåòñÿ
ñðåäè îáúåêòîâ, ó÷àñòíèêîâ è ò. ä., ïîçâîëÿåò óñîìíèòüñÿ â ýôôåêòèâíîñòè ïðåäó-
ñìàòðèâàåìûõ ìåð. Òàê, â ðàìêàõ ïðîãðàìì ñåìåéíîé ïîëèòèêè íàõîäèòñÿ ëèáî àáñò-
ðàêòíàÿ îáîáùåííàÿ ñåìüÿ áåç ó÷åòà îñîáåííîñòåé ýòàïà, íà êîòîðîì íàõîäèòñÿ ðàçâè-
òèå ñåìüè, ëèáî îòäåëüíûå âèäû ìîëîäîé ñåìüè, êëàññèôèöèðóåìûå ïî ïðèçíàêó
ñîöèàëüíîãî ðèñêà. Ïðè ýòîì ñàìî ïîíÿòèå ìîëîäîé ñåìüè íå âñòðå÷àåòñÿ â ïîäîá-
íûõ ïðîãðàììàõ. ×òî êàñàåòñÿ ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè, òî çäåñü ìîëîäàÿ ñåìüÿ íå
òîëüêî íàõîäèò ñâîå îïðåäåëåíèå, áëàãîäàðÿ ÷åìó îäíîé èç ñóùåñòâåííûõ õàðàêòå-
ðèñòèê ìîëîäîé ñåìüè ñòàíîâèòñÿ âîçðàñò ñóïðóãîâ, íî è îêàçûâàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íûì îáúåêòîì âíèìàíèÿ ðÿäà ðàçäåëîâ â îáëàñòíûõ öåëåâûõ ïðîãðàììàõ. Îäíàêî
áîëåå ïðèñòàëüíûé àíàëèç îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðåäóñìàòðèâàåìûõ ïîäîáíûìè
ïðîãðàììàìè, âñêðûâàåò ïðîñòîå äóáëèðîâàíèå îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ñåìåéíîé
ïîëèòèêè [2–3].

Ìîæíî âûäåëèòü ïÿòü ãðóïï ïðîáëåì ìîëîäîé ñåìüè, îáîçíà÷àåìûõ ðåãèîíàëüíû-
ìè öåëåâûìè ïðîãðàììàìè: æèëèùíûå, ìàòåðèàëüíûå, ñîöèàëüíî-áûòîâûå, ïðîáëå-
ìû â ñôåðå çàíÿòîñòè ìîëîäûõ ñóïðóãîâ è ïðîáëåìû äîñóãà ìîëîäîé ñåìüè. Ïðè
ýòîì ñðåäñòâà ðåøåíèÿ îáîçíà÷åííûõ ïðîáëåì ìîëîäîé ñåìüè ïðåäëàãàþòñÿ èäåíòè÷-
íûå. Òàê, æèëèùíûå ïðîáëåìû ïðåäïîëàãàåòñÿ ðåøàòü ïîñðåäñòâîì ëüãîòíîãî êðåäè-
òîâàíèÿ è ñóáñèäèðîâàíèÿ. Ìàòåðèàëüíûå ïðîáëåìû – ïîñðåäñòâîì ïîãàøåíèÿ êðå-
äèòíûõ îáÿçàòåëüñòâ ìîëîäûõ ñåìåé çà ñ÷åò ãîñóäàðñòâà, öåëåâûõ âûïëàò è ëüãîò.
Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ â ñôåðå çàíÿòîñòè, íåîáõîäèìî, ñîãëàñíî àíàëè-
çèðóåìûì äîêóìåíòàì, ñòèìóëèðîâàíèå ÷àñòíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, â òîì ÷èñëå â
ñåëüñêîì õîçÿéñòâå. Áûòîâûå ïðîáëåìû è ïðîáëåìû â ñôåðå äîñóãà ïðåäëàãàåòñÿ
ðåøàòü ÷åðåç óñòàíîâëåíèå ëüãîòíûõ öåí íà ïðåäìåòû äîìàøíåãî îáèõîäà, ñïîðòèâ-
íîå è òóðèñòè÷åñêîå ñíàðÿæåíèå [3].

Òàêèì îáðàçîì, íàëèöî ïðîñòîå ïåðåíåñåíèå ìåð, ïðåäóñìîòðåííûõ â îòíîøåíèè
ñåìüè â öåëîì, èç ïðîãðàìì ñåìåéíîé ïîëèòèêè â ìîëîäåæíóþ, íî óæå â ÷àñòè
îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé â îòíîøåíèè ìîëîäîé ñåìüè. Ôàêòè÷åñêè îôèöèàëüíûé äèñ-
êóðñ ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè âêëþ÷àåò â ñåáÿ äèñêóðñ ñåìåéíîé â ÷àñòè, êàñàþùåéñÿ
ìîëîäûõ ñåìåé.

Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ, íà íàø âçãëÿä, íå òîëüêî ñíèæàåò ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëüíîé
ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ìîëîäîé ñåìüè íà ïðàêòèêå, íî è ñòèìóëèðóåò ïðîöåññû
«èíäèâèäóàëèçàöèè» ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà. Â ðàìêàõ ïðîãðàìì ìîëî-
äåæíîé ïîëèòèêè íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ìîëîäûå ñóïðóãè êàê îòäåëüíûå ïðåäñòà-
âèòåëè ìîëîäåæíîé îáùíîñòè, à íå ìîëîäàÿ ñåìüÿ êàê åäèíîå öåëîå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
çàêðåïëåíèþ òåíäåíöèè ïîäìåíû ñåìüè èíäèâèäîì. Âñå ýòî, áåçóñëîâíî, çàòðóäíÿåò
ïðîöåññ èíñòèòóöèàëèçàöèè ìîëîäîé ñåìüè êàê öåëîñòíîñòè, ñïîñîáíîé ðàçâèâàòüñÿ,
ñîõðàíÿÿ åäèíñòâî. Òàêèì îáðàçîì, îôèöèàëüíûé äèñêóðñ ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè â
÷àñòè öåëåâûõ ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì îñòàâëÿåò áåç âíèìàíèÿ âíóòðåííþþ àäàïòàöèþ
ìîëîäîé ñåìüè, íå êîíöåïòóàëèçèðóÿ ìîëîäóþ ñåìüþ êàê åäèíîå öåëîå.

Ñëåäñòâèåì ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ ðàñïðåäåëåíèå îòâåòñòâåííîñòè çà ðàç-
ëè÷íûå àñïåêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìîëîäîé ñåìüè ìåæäó ìíîãî÷èñëåííûìè àãåíòà-
ìè. Èíñòèòóòû ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ êîíòðîëèðóþò ðàç-
âèòèå ñèñòåìû äåòñêèõ ñàäîâ. Óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì îòâå÷àþò çà ìåäèöèíñ-
êèå óñëóãè ìîëîäîé ñåìüå (äåòñêèå ïîëèêëèíèêè, ñòàöèîíàðíûå è íåñòàöèîíàðíûå
ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ðîäèëüíûå äîìà), à òàêæå çà ðàçâèòèå ñèñòåìû äåòñêèõ ÿñëåé.
Óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà ìàòåðèàëüíûå
âûïëàòû, ïðåäîñòàâëåíèå ëüãîò è ïîñîáèé îòäåëüíûì êàòåãîðèÿì ìîëîäûõ ñåìåé.
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Èíñòèòóòû óïðàâëåíèÿ æèëèùíîé ïîëèòèêîé çàíèìàþòñÿ ðåøåíèåì æèëèùíûõ ïðî-
áëåì ìîëîäûõ ñåìåé è ò. ä. Íåñîãëàñîâàííîñòü ìåð, ïðåäóñìàòðèâàåìûõ ðàçíûìè
öåëåâûìè ïðîãðàììàìè, íåðåäêî ñíèæàåò èõ ýôôåêòèâíîñòü. Ïðèìåðîì ìîãóò ñëó-
æèòü ïðîãðàììû, ïðÿìî èëè êîñâåííî ñòèìóëèðóþùèå ðîæäàåìîñòü è íàïðàâëåííûå
íà ïîääåðæêó ìîëîäîé ñåìüè â ïðîöåññå îñóùåñòâëåíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè
[4–5]. Ðåàëèçàöèÿ ïîäîáíûõ ïðîãðàìì ïðèâåëà ê âîçíèêíîâåíèþ íîâîé ïðîáëåìû –
îòñóòñòâèÿ äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà ìåñò äëÿ äåòåé â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, ÷òî, íåñîìíåííî, ïîñòàâèëî ïåðåä ìîëîäîé ñåìüåé òðóäíóþ çàäà÷ó ñîâìåùåíèÿ
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è îáåñïå÷åíèÿ óõîäà çà ðåáåíêîì, âàðèàíòû ðåøåíèÿ êîòîðîé
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñíèæàëè óðîâåíü àäàïòàöèè ê íîâîé æèçíåííîé ñèòóàöèè.

Êàê âèäèì, â ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå íå ñóùåñòâóåò îòäåëüíîãî åäèíîãî íàïðàâëå-
íèÿ, êîòîðîå áû îáåñïå÷èâàëî êîìïëåêñíîñòü è îäíîâðåìåííî ñêîîðäèíèðîâàííîñòü
óñèëèé ìíîãèõ àãåíòîâ ïî ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå ìîëîäîé ñåìüè è, êàê ñëåäñòâèå,
îòñóòñòâèå öåëåâûõ ïðîãðàìì, ïîñâÿùåííûõ êîìïëåêñíîìó ðåøåíèþ ïðîáëåì ìîëî-
äîé ñåìüè, ïîääåðæêå åå àäàïòàöèè ê íîâîé æèçíåííîé ñèòóàöèè.

Òèïîëîãèçàöèÿ êîíòåêñòîâ êîíñòðóèðîâàíèÿ íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ìîëî-
äîé ñåìüå â îôèöèàëüíîì äèñêóðñå ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè ïîçâîëÿåò ïðîàíàëèçèðî-
âàòü ïðîòèâîðå÷èÿ è êîíôëèêòû, çàòðóäíÿþùèå ïðîöåññ ðàçâèòèÿ äàííîãî ñîöèàëü-
íîãî èíñòèòóòà [6]. Îñîáåííî àêòóàëüíà äàííàÿ ïðîáëåìà â îòíîøåíèè ïðîãðàìì,
ïðåäîñòàâëÿþùèõ îïðåäåëåííûå ëüãîòû ìîëîäîé ñåìüå. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü
ôîðìóëèðîâàíèå êðèòåðèåâ, ïî êîòîðûì ñåìüÿ ìîæåò áûòü îòíåñåíà ê ãðóïïå ìîëî-
äûõ. Òàê, îñíîâíûì êðèòåðèåì îòíåñåíèÿ ñåìüè ê ìîëîäîé âî âñåõ îáëàñòíûõ öåëå-
âûõ ïðîãðàììàõ ïðèçíàåòñÿ âîçðàñò ñóïðóãîâ äî 35 ëåò. Ïîäîáíàÿ êîíöåïòóàëèçàöèÿ
ìîëîäîé ñåìüè îáîñíîâûâàåòñÿ óäîáñòâîì îòáîðà ó÷àñòíèêîâ è ðàñ÷åòà îáúåìîâ ôè-
íàíñèðîâàíèÿ, à íà ïðàêòèêå ñòàíîâèòñÿ ôàêòîðîì ýêñêëþçèè. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëó-
æèòü Îáëàñòíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà «Ìîëîäîé ñåìüå – äîñòóïíîå æèëüå» íà 2009-
2015 ãîäû [4]. Îñíîâíîé ôîðìîé îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè â ðåøåíèè
æèëèùíûõ ïðîáëåì â ðàìêàõ äàííîé ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ ïðåäîñòàâëåíèå ìîëîäûì
ñåìüÿìè ïðè ðîæäåíèè (óñûíîâëåíèè) ðåáåíêà ñóáñèäèé (çà ñ÷åò ñðåäñòâ ôåäåðàëüíî-
ãî áþäæåòà è áþäæåòîâ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè) íà êîìïåíñàöèþ ÷àñòè
çàòðàò, ïðîèçâåäåííûõ èìè íà ïðèîáðåòåíèå èëè ñòðîèòåëüñòâî æèëüÿ. Âìåñòå ñ òåì
íåäîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå äàííîé ïðîãðàììû â ïðåäûäóùèå ïåðèîäû åå äåé-
ñòâèÿ ïðèâåëî ê îáðàçîâàíèþ ñåðüåçíîé î÷åðåäíîñòè íà ïîëó÷åíèå ïîäîáíîé ñóáñè-
äèè. Â ðåçóëüòàòå îæèäàíèå ïîääåðæêè äîñòèãàëî 5–6 ëåò. Çà ýòî âðåìÿ ÷àñòü ìîëî-
äûõ ñåìåé ïåðåñòàëà îòíîñèòüñÿ ê òàêîâûì â ñèëó äîñòèæåíèÿ îäíèì èç ñóïðóãîâ
âîçðàñòà ñòàðøå 35 ëåò è, êàê ñëåäñòâèå, áûëà èñêëþ÷åíà èç ïðîãðàììû. Òàêèì îáðà-
çîì, ñîöèàëüíûå ïðîãðàììû, èñïîëüçóþùèå ïîäîáíûå êðèòåðèè îòáîðà ìîëîäûõ ñå-
ìåé, ýôôåêòèâíî ðåøàþò, ïîæàëóé, ëèøü çàäà÷ó ýêîíîìèè ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ,
âûäåëÿåìûõ íà ïîääåðæêó ìîëîäîé ñåìüè.

Óêàçàííîå îáñòîÿòåëüñòâî ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü áîëåå ïðèñòàëüíîãî âíèìà-
íèÿ ê ðàçëè÷íûì êîíòåêñòàì îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèåâ, ïî êîòîðûì ãîñóäàðñòâåííàÿ
ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà îïðåäåëÿåò ñåìüè êàê ìîëîäûå, îñîáåííî â ðàìêàõ ñîöèàëüíîãî
ïðîãðàììèðîâàíèÿ.

Àíàëèç ðåãèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ïîçâîëèë âûÿâèòü è åùå îäíó âàæíóþ îñîáåí-
íîñòü ôîðìèðîâàíèÿ «íîðìàòèâíîãî» îáðàçà ïðîöåññà ñòàíîâëåíèÿ ñåìüè. Íåñìîòðÿ
íà ïðîòèâîðå÷èâîñòü ðîëåâîé ïðèíàäëåæíîñòè ìîëîäîé ñåìüè, îôèöèàëüíûé äèñêóðñ
ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè äåìîíñòðèðóåò ïîðàçèòåëüíóþ ïîâòîðÿåìîñòü â ïîñòðîåíèè èåðàð-
õèè äàííûõ ðîëåé. Íàèáîëåå çíà÷èìîé ðîëüþ îêàçûâàåòñÿ ðîëü îáåñïå÷åíèÿ íåïðå-
ðûâíîãî âîñïðîèçâîäñòâà òðóäîâûõ ðåñóðñîâ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà. Èìåííî äàííàÿ
ðîëü âûñòóïàåò ñèñòåìîîáðàçóþùåé, ñâÿçûâàþùåé ðàçíûå êîíòåêñòû ïðåäñòàâëåíèÿ
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ìîëîäîé ñåìüè, ôîðìèðóþùåé åäèíûé îáðàç «íîðìàòèâíîãî» ðàçâèòèÿ äàííîãî èí-
ñòèòóòà. Ðîëü ìîëîäîé ñåìüè â óëó÷øåíèè äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè âñòðå÷àåòñÿ
ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ïðîãðàììàõ ëèáî â èåðàðõèè öåëåé, ëèáî â èåðàðõèè ïðîáëåì,
ëèáî â ðåçóëüòàòèâíûõ ïîêàçàòåëÿõ [2–4].

Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî ïîäîáíîå çàêðåïëåíèå âàæíîñòè ðåïðîäóêòèâíîé ñîñòàâëÿ-
þùåé ïðîöåññà ñòàíîâëåíèÿ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé ñïîñîáñòâóåò óòâåðæäåíèþ ïàòåð-
íàëèñòñêîé ðîëè ãîñóäàðñòâà â îòíîøåíèè ìîëîäîé ñåìüè. Ïðîöåññû ñíèæåíèÿ ðîæ-
äàåìîñòè è óìåíüøåíèÿ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ïðîâîçãëàøàþòñÿ ñëåäñòâèåì íåýô-
ôåêòèâíîãî èñïîëíåíèÿ ìîëîäîé ñåìüåé ðîëè âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ. Îòñþäà –
ðàññìîòðåíèå ìîëîäîé ñåìüè â êîíòåêñòå ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè èñêëþ÷èòåëüíî â
òåðìèíàõ «çàâèñèìîñòè, íåêîìïåòåíòíîñòè, íåáëàãîïîëó÷èÿ». Êàê ñëåäñòâèå, îñíîâ-
íîå ïðîñòðàíñòâî âçàèìîäåéñòâèÿ ìîëîäîé ñåìüè è ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè íà÷èíàåò
ôîðìèðîâàòüñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ïëîñêîñòè ìàòåðèàëüíûõ âûïëàò, ëüãîò, ñóáñè-
äèé, íàòóðàëüíîé ïîìîùè. Âñå ýòî ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ äèñöèïëèíàðíûõ ôîðì
ãîñóäàðñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ìîëîäîé ñåìüè è ñðåäñòâ ñîöè-
àëüíîãî êîíòðîëÿ. Ñïîñîáíîñòü ìîëîäîé ñåìüè âûïîëíÿòü ðîëü ñóáúåêòà ñîöèàëüíîé
ïîëèòèêè âñå ÷àùå ñòàâèòñÿ ïîä ñîìíåíèå. Ñóáúåêòàìè ãîñóäàðñòâåííîé ñîöèàëüíîé
ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ìîëîäîé ñåìüè ñòàíîâÿòñÿ îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè,
îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ðàáîòîäàòåëè, äðóãèå þðèäè÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå
ëèöà, îñóùåñòâëÿþùèå äåÿòåëüíîñòü ïî ñîçäàíèþ íåîáõîäèìûõ è äîñòàòî÷íûõ óñëî-
âèé äëÿ æèçíè ìîëîäåæè, åå îáðàçîâàíèÿ, âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ, à ñàìà ìîëîäàÿ
ñåìüÿ âûñòóïàåò, êàê ïðàâèëî, îáúåêòîì ïîäîáíîé äåÿòåëüíîñòè. Êîñâåííûì ïîä-
òâåðæäåíèåì ñëóæèò è òî, ÷òî òîëüêî â îäíîé ïðîãðàììå â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè ðåàëèçàöèè ïðåäóñìîòðåíà îöåíêà óðîâíÿ óäîâëåòâîðåííîñòè ìîëîäûõ
ñåìåé êà÷åñòâîì ïðåäîñòàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè [4].

Â öåëîì, åñëè îöåíèòü ñîäåðæàíèå ïðîàíàëèçèðîâàííûõ òåêñîâ, òî âåäóùåé òåìà-
òèêîé ÿâëÿåòñÿ íå àäàïòàöèîííûé ïðîöåññ â ñîâðåìåííîé ìîëîäîé ñåìüå, à åå ðåïðî-
äóêòèâíîå ïîâåäåíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññ àäàïòàöèè íå ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé
çàäà÷åé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ìîëîäîé ñåìüè. Âíèìàíèå äàííîìó àñ-
ïåêòó ðàçâèòèÿ ìîëîäîé ñåìüè óäåëÿåòñÿ ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ïðîöåññ àäàïòàöèè
ìîëîäîé ñåìüè ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ðîæäàåìîñòè â äàííîé ãðóïïå íàñåëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êîíñòðóèðóåìûå ñîöèàëüíîé ïîëèòèêîé ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîëè ìî-
ëîäîé ñåìüè, îñîáåííîñòÿõ åå àäàïòàöèè ê òðàíñôîðìèðóþùåìóñÿ ðîññèéñêîìó îáùå-
ñòâó ïî-ïðåæíåìó ïðîäîëæàþò âîñïðîèçâîäèòü ïðàêòèêó ïàòåðíàëèçìà â îòíîøåíèè
ìîëîäîé ñåìüè, ïðåâðàùàÿ åå â ïàññèâíîãî ðåöèïèåíòà ñîöèàëüíûõ âûïëàò, îáúåêòà
ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè. Âñå ýòî îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíîñòè àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ ìîëîäîé
ñåìüè â êîíñòðóèðîâàíèè è ðåàëèçàöèè óñïåøíûõ ïðàêòèê àäàïòàöèè.
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ADAPTATION OF A YOUNG FAMILY TO THE NEW LIVING SITUATION
IN THE CONTEXT OF REGIONAL SOCIAL PROGRAMMING

In the article social policy which on the one hand serves as an
immediate source of separate types of adaptive resources of a young
family; on the other hand being endowed with corresponding
power social policy is possible to impose on the young family its
own understanding of their own development and thus stimulate
or suppress their activity is viewed. An official discourse of social
policy as the mechanism of this process forming certain normative
idea about character, means and results of the process of adaptation
of a young family to the transforming Russian society is shown.

Key words: young family, adaptive resources of a young family,
social policy, regional social programming.
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