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×èòàòåëÿ! Ñîâåò÷èêà! Âðà÷à!

Íà ëåñòíèöå êîëþ÷åé – ðàçãîâîðà á!

Î. Ìàíäåëüøòàì

Â ñòàòüå ïðîâîäèòñÿ òèïîëîãèÿ ñîîáùåñòâ è òåìàòèçèðóåò-

ñÿ ýòè÷åñêîå íàððàòèâíîå ñîîáùåñòâî, ðåëåâàíòíîå ñôåðå ìå-

äèöèíû, ïðåæäå âñåãî, îòíîøåíèÿì ìåæäó âðà÷îì è ïàöèåí-

òîì. Ôåíîìåí íàððàòèâíîé ìåäèöèíû ðàññìàòðèâàåòñÿ íà ôîíå

ôèëîñîôñêèõ êîíöåïöèé, ó÷àñòâóþùèõ â «íàððàòèâíîì ïî-

âîðîòå». Ãëàâíûé àêöåíò äåëàåòñÿ íà ýòè÷åñêîé è òåðàïåâòè-

÷åñêîé íåîáõîäèìîñòè íàððàòèâíûõ ñîîáùåñòâ â ïîñòìîäåð-

íîì îáùåñòâå ðåìèññèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîîáùåñòâî, íàððàòèâ, ìåäèöèíà, îïûò

áîëåçíè, ýòèêà, ñî-÷óâñòâèå.

1. Èäåÿ ñîîáùåñòâà. Ýòèêà, ñàìîñòü è íàððàöèÿ

Èäåÿ ñîîáùåñòâà ñ çàâèäíîé ïåðèîäè÷íîñòüþ àêòóàëèçèðóåòñÿ â ôèëîñîôèè

ÕÕ âåêà – è ïðàâûìè, è ëåâûìè ìûñëèòåëÿìè: îò èäåîëîãîâ êîíñåðâàòèâíîé ðåâî-

ëþöèè äî ñîöèàëüíîé êðèòèêè, ïðàêòèêóåìîé ëåâîðàäèêàëüíûìè àâòîðàìè, áîðöàìè

ñ êàïèòàëèçìîì è ðûíî÷íûì èíäèâèäóàëèçìîì. ×àùå âñåãî â ñîîáùåñòâå âèäÿò ïî-

ëèòè÷åñêèé ñìûñë (íå ñòîëüêî â èñõîäíîì àðèñòîòåëåâñêîì ñìûñëå ïîíÿòèÿ ïîëèòêè,

ñêîëüêî â ïëàíå óçêîé ïîëèòè÷åñêîé ïðàãìàòèêè, òî åñòü â êà÷åñòâå ñóáúåêòà ïîëèòè-

÷åñêîé áîðüáû). Â ñîîáùåñòâå òàêæå óñìàòðèâàþò îíòîëîãè÷åñêèé ñìûñë – â ñàìûõ

ðàçíûõ îíòîëîãèÿõ ñîöèàëüíîãî: êàê â îáùèõ îíòîëîãèÿõ, òàê è ðåãèîíàëüíûõ,

íàïðèìåð, îò ×àðëüçà Êóëè äî Áåíåäèêòà Àíäåðñîíà. Â ñîîáùåñòâå òàêæå âûÿâëÿåòñÿ

è ýòè÷åñêèé ñìûñë, ïðè÷åì êàê â åãî óíèâåðñàëüíîì èçìåðåíèè (êîíöåïöèè Ýììàíþ-

ýëÿ Ëåâèíàñà èëè Ìîðèñà Áëàíøî), òàê è â ñïåöèôè÷åñêèõ èçìåðåíèÿõ, â ÷àñòíîñòè,
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â ñîîáùåñòâàõ, êîòîðûå èìåþò íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ìåäèöèíå, î ÷åì ïîé-

äåò ðå÷ü âî âòîðîé ÷àñòè ñòàòüè.

Ýòà àêöåíòóàöèÿ íà öåííîñòè ñîîáùåñòâà ïðè÷óäëèâûì îáðàçîì ïåðåïëåòàåòñÿ

â ôèëîñîôèè ÕÕ âåêà ñ êðàéíèìè ôîðìàìè ðàçî÷àðîâàíèÿ â ñàìîé èäåå êîëëåêòèâ-

íîñòè, ñîâìåñòíîñòè, â ëþáîì êîììóíèòàðèñòñêîì îæèäàíèè, ÷òî, ðàçóìååòñÿ, ñâÿçà-

íî êàê ñî ñòàíîâëåíèåì ìàññîâîãî îáùåñòâà, òàê è ñ òðàãè÷åñêèì òîòàëèòàðíûì îïû-

òîì ÕÕ âåêà. Ïîýòîìó âðÿä ëè áóäåò áîëüøèì ïðåóâåëè÷åíèåì ñêàçàòü, ÷òî èìåííî

âîêðóã èäåè ñîîáùåñòâà ñòðóêòóðèðóþòñÿ ôèëîñîôñêàÿ ìûñëü, åå ïîëþñû, â ïðîøëîì

âåêå.

 Â ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè è ñîöèàëüíîé òåîðèè ñîîáùåñòâà êëàññèôèöèðóþò

ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó: ñîîáùåñòâà ãëîáàëüíûå è ëîêàëüíûå (òîïîëîãè÷åñêèé êðèòå-

ðèé), òðàäèöèîííûå è èçáèðàåìûå (Áëàíøî), ñîîáùåñòâà öåëåé è ñîîáùåñòâà èíòåðå-

ñîâ, ýïèçîäè÷åñêèå è äëèòåëüíûå èëè ñîîáùåñòâà èñòîðè÷åñêèå (ñîîáùåñòâà ïàìÿòè)

è ñîîáùåñòâà ìîìåíòà (òåìïîðàëüíûé êðèòåðèé), ìàêðîñîîáùåñòâà (íàïðèìåð, «âî-

îáðàæàåìûå ñîîáùåñòâà», ïî Àíäåðñîíó) è áèíàðíûå ìèêðîñîîáùåñòâà (ó÷èòåëü-ó÷å-

íèê, âðà÷-ïàöèåíò, ðîäèòåëü-ðåáåíîê, àíàëèçàòîð-àíàëèçàíò, ìóæ÷èíà-æåíùèíà; áè-

íàðíîñòü çäåñü íå ïðèíöèïèàëüíà, íàïðèìåð, çíà÷èìîé ÿâëÿåòñÿ òðèàíãóëÿöèÿ: âðà÷-

ïàöèåíò-ðîäñòâåííèê ïàöèåíòà), íàêîíåö, ñîîáùåñòâà ïóáëè÷íûå è, ÿ áû ñêàçàë, êàê

îïïîçèöèþ èì – «èíòèìíûå ñîîáùåñòâà». Ïîñëåäíþþ îïïîçèöèþ ìîæíî ñôîðìóëè-

ðîâàòü èíà÷å è â èçâåñòíîé ñòåïåíè ñóùíîñòíî: ñîîáùåñòâà òðàíñöåíäåíòíûå è ñîîá-

ùåñòâà èììàíåòíûå.

Ïîñëåäíèå òðè îïïîçèöèè î÷åíü óäà÷íî êîððåëèðóþò äðóã ñ äðóãîì, ôàêòè÷åñêè

îðãàíèçóÿñü â îäíó îïïîçèöèþ: ñ îäíîé ñòîðîíû, ìàêðîñîîáùåñòâà, îíè æå ïóáëè÷-

íûå (èëè ïîëèòè÷åñêèå), îíè æå òðàíñöåíäåíòíûå, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìèêðîñîîáùå-

ñòâà, îíè æå èíòèìíûå (èëè ýòè÷åñêèå), îíè æå èììàíåòíûå. Ïîíÿòèÿ òðàíñöåíäåí-

öèè è èììàíåíòíîñòè â äàííîì ñëó÷àå òðåáóþò ïîÿñíåíèÿ. Ïóáëè÷íûå ìàêðîñîîáùå-

ñòâà òðàíñöåíäåíòíû ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ÿâëÿþòñÿ ñîîáùåñòâàìè àêòóàëèçèðóþ-

ùåéñÿ ñîöèàëüíîñòè. Ñîöèàëüíîñòü ó÷àñòíèêîâ, êîòîðûå âõîäÿò â ýòî ñîîáùåñòâî,

äîñòèãàåò ñâîåé ìàêñèìàëüíîé èñïîëíåííîñòè. Ïî ñóòè ìû çäåñü èìååì äåëî ñ ñîîá-

ùåñòâîì ïðèçíàíèÿ, ïðè÷åì êàê âçàèìíîãî ïðèçíàíèÿ ó÷àñòíèêàìè ñîîáùåñòâà äðóã

äðóãà, òàê è âíåøíåãî ïðèçíàíèÿ, íà êîòîðîå îíè ïðèòÿçàþò. Ïðèíöèïèàëüíî âàæíî,

÷òî ïðèòÿçàíèå íà âíåøíåå ïðèçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ãîðèçîíòîì äëÿ âíóòðåííåãî. Èìåííî

ïîýòîìó äàííîå ñîîáùåñòâî ìîæíî ñ÷èòàòü òðàíñöåíäåíòíûì. Îíî âñå îáðàùåíî

âîâíå, ýòî «âîâíå» åñòü ãîðèçîíò òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò âíóòðè. Òàêîå ñîîáùåñòâî åñòü

î÷åíü ýôôåêòèâíûé ñïîñîá èëè èíñòðóìåíò ðûíî÷íîé è ïîëèòè÷åñêîé êîíêóðåíöèè.

Ýòî, áåçóñëîâíî, ðàáîòàþùåå, «ïðîèçâîäÿùåå» ñîîáùåñòâî, è åãî ñèìâîëè÷åñêîå ïðî-

èçâîäñòâî öåëèêîì ïîä÷èíåíî ëîãèêå òðàíñöåíäåíöèè, òî åñòü ëîãèêå âíåøíåé êîíêó-

ðåíöèè è áîðüáû çà ïðèçíàíèå. (Â ÷àñòíîñòè, îáû÷íûå àêàäåìè÷åñêèå ñîîáùåñòâà èìåí-

íî ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó îíè àêàäåìè÷åñêèå, ïî ñâîåé ñóòè ÿâëÿþòñÿ òàêîâûìè. Èëè

íåîáû÷íûå àêàäåìè÷åñêèå ñîîáùåñòâà, îáðàçóþùèå òàê íàçûâàåìûé «íåâèäèìûé êî-

ëåäæ», – àíãëèéñêàÿ àêàäåìè÷åñêàÿ èäåÿ, êîòîðàÿ ðàëèçîâàëàñü ñåãîäíÿ â âèäå ðàçíî-

îáðàçíûõ ýêñïåðòíûõ ñîîáùåñòâ âçàèìíîãî öèòèðîâàíèÿ, îáìåíà ïðåïðèíòàìè, ìàòå-

ðèàëàìè, ðåöåíçèÿìè è ò. ï.).

Ýòè÷åñêîå ìèêðîñîîáùåñòâî óñòðîåíî èììàíåíòíûì îáðàçîì. Çäåñü ñîöèàëüíîñòü,

â îñîáåííîñòè âñÿêàÿ èíñòèòóöèîíàëüíàÿ ëîãèêà è òåì áîëåå êîðïîðàòèâíàÿ ëîãèêà

ïðîâàëèâàþòñÿ. Õî÷ó ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïîíÿòèå èììàíåíòíîñòè â ñâÿçè ñ ñîîáùå-

ñòâîì äîñòàòî÷íî êîðÿâî, ïîñêîëüêó, êàê ñïðàâåäëèâî ïèñàë Áëàíøî, ñîîáùåñòâî –

ýòî «íåâîçìîæíîñòü ñîáñòâåííîé èììàíåíòíîñòè» [1, ñ. 4]. Òåì íå ìåíåå ýòè÷åñêîå

ìèêðîñîîáùåñòâî èììàíåíòíî, ïîñêîëüêó íå îïðåäåëÿåòñÿ âíåøíèìè çàäà÷àìè è ìå-

õàíèçìàìè ïðèçíàíèÿ. Îíî îáðàùåíî íå âîâíå, à âíóòðü ñåáÿ. Ñìûñëîì ýòîãî ñîîá-
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ùåñòâà ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå è óäåðæàíèå êîëëåêòèâíîãî àôôåêòà, êîëëåêòèâíî ðàç-

äåëÿåìûõ ýìîöèé («àôôåêòèâíîå ñîîáùåñòâî»). Ïðè÷åì ýòî íå îáÿçàòåëüíî ñî-äðóæå-

ñòâî, òàêîå ñîîáùåñòâî ìîæåò îñòàâàòüñÿ ñîîáùåñòâîì íåçíàêîìöåâ. Ñîîáùåñòâî ñìåð-

òíûõ, î êîòîðîì íàïèñàë Áëàíøî, âîçíèêàþùåå ó ïîñòåëè óìèðàþùåãî, – ÷àñòíûé

ñëó÷àé òàêîãî ñîîáùåñòâà. Îíî òàêæå íå îáÿçàòåëüíî íåðàáîòàþùåå ñîîáùåñòâî, îíî

âïîëíå ìîæåò ñîâåðøàòü êàêóþ-òî ðàáîòó, íàïðèìåð, åñëè ó ïîñòåëè áîëüíîãî îêà-

æåòñÿ ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê èëè ìëàäøèé ìåäïåðñîíàë. Èëè äðóãîé ïðèìåð – ñåàíñ

ïñèõîàíàëèçà: ýòî ðàáîòà, íî âìåñòå ñ òåì åå ñìûñë çàêëþ÷àåòñÿ êàê ðàç â ó÷ðåæäåíèè

ýòè÷åñêîãî èììàíåòíîãî ñîîáùåñòâà.

Áîëåå òîãî, ìîæíî äîáàâèòü ê ïðîâåäåííîé äèôôåðåíöèàöèè òèïîâ ñîîáùåñòâ åùå

îäèí ìàðêåð: íàððàòèâ. Ïåðâûé òèï ñîîáùåñòâ – ïóáëè÷íûå òðàíñöåíäåíòíûå ìàêðî-

ñîîáùåñòâà – ýòî ñîîáùåñòâà «áîëüøîãî íàððàòèâà», â òîì ñìûñëå ýòîãî ïîíÿòèÿ,

êàêîé ïðèäàë åìó Ëèîòàð [2]. Îíè âîçìîæíû òîëüêî íà áàçå áîëüøîãî íàððàòèâà

(íàïðèìåð, íàöèÿ êàê ïóáëè÷íîå òðàíñöåíäåíòíîå ìàêðîñîîáùåñòâî âîçìîæíà òîëüêî

íà áàçå ñîîòâåòñòâóþùåãî «áîëüøîãî íàððàòèâà», èëè äðóãîé ïðèìåð – àêàäåìè÷åñêîå

ñîîáùåñòâî òîæå âîçìîæíî òîëüêî íà áàçå «áîëüøîãî íàððàòèâà», êàêîâûì, íåñîì-

íåííî, ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñèòåò, èäåÿ óíèâåðñèòåòà). Âòîðîé òèï ñîîáùåñòâ – ýòè÷åñêèå

èììàíåòíûå ìèêðîñîîáùåñòâà – ýòî ñîîáùåñòâà ëîêàëüíûõ ïàðòèêóëÿðíûõ íàððàöèé,

êîòîðûå â ñâîèõ îñóùåñòâëåíèÿõ âûñòóïàþò â êà÷åñòâå êîíòðíàððàòèâîâ ïî îòíîøå-

íèþ ê ìåòàíàððàöèÿì.

Îäíèì èç òàêèõ ïðèìåðîâ ýòè÷åñêèõ èììàíåíòíûõ íàððàòèâíûõ ìèêðîñîîáùåñòâ

ÿâëÿþòñÿ íàððàòèâíûå ñîîáùåñòâà â ñôåðå ìåäèöèíû èëè òî÷íåå â ñôåðå ìåäèöèíû,

èñòîëêîâàííîé â ñâåòå «íàððàòèâíîãî ïîâîðîòà». Íàððàòèâíûé ïîâîðîò â ìåäèöèíå,

â êëèíè÷åñêîì îïûòå âîîáùå – ýòî ÿâëåíèå è òåîðåòè÷åñêîå, è óæå ïðàêòè÷åñêîå,

âûçâàííîå öåëûì ðÿäîì ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ ðàâíî ñ òåíäåíöèÿìè â ðàçâèòèè ñîâðå-

ìåííîé ìåäèöèíû è ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè, ïðåæäå âñåãî ñ ëèíãâèñòè÷åñêèì

è ïåðôîðìàòèâíûì ïîâîðîòàìè â ôèëîñîôèè.

×òî êàñàåòñÿ ôèëîñîôèè, òî êðîìå èçâåñòíûõ âåòâåé ëèíãâèçàöèè ôèëîñîôñêîé

ïðîáëåìàòèêè â ÕÕ âåêå ñëåäóåò óïîìÿíóòü òðåõ àâòîðîâ, ÷üè ðàáîòû òàê èëè èíà÷å

ñâÿçàíû ñ íàððàòèâíûì ïîâîðîòîì â ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ – ýòî Ðîðòè, Ðèêåð

è Ìàêèíòàéð. Àëàñäåð Ìàêèíòàéð ïðÿìî ôîðìóëèðóåò íîâóþ àíòðîïîëîãè÷åñêóþ

ôîðìóëó: «÷åëîâåê â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, íà ïðàêòèêå è â ñâîèõ âûìûñëàõ ïðåäñòàâëÿåò

æèâîòíîå, êîòîðîå ïîâåñòâóåò èñòîðèè» [3, ñ. 291–292]. Ìàêèíòàéð ðàñïðîñòðàíÿåò

äðàìàòóðãè÷åñêóþ ñóùíîñòü îáû÷íîãî ðàçãîâîðà, àêòåðû êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ åãî æå

àâòîðàìè, íà ëþáîå ÷åëîâå÷åñêîå äåéñòâèå, òåì ñàìûì äåëàÿ ýòî äåéñòâèå ïîñòèæè-

ìûì â íàððàòèâíîé ôîðìå. Êàê äåéñòâèÿ äðóãîãî, òàê è ñîáñòâåííûå æèçíè ìû

ïîñòèãàåì â íàððàòèâíîé ôîðìå, òî åñòü â ôîðìå ïîâåñòâîâàíèÿ î ÷åì-òî, ÷òî èìååò

íà÷àëî, ñðåäèíó è êîíåö, ìåëêèå ñþæåòû, ïîáî÷íûå ëèíèè, ðàçâÿçêè, ñþæåòû âíóòðè

ñþæåòîâ, êóëüìèíàöèîííûå ñîáûòèÿ è ò.ä. Êëþ÷åâàÿ àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ìûñëü Ìà-

êèíòàéðà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî åäèíñòâî ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè è ÷åëîâå÷åñêîãî «ÿ»

çèæäåòñÿ èìåííî â åäèíñòâå íàððàòèâà, ñöåïëÿþùåãî æèçíü â íå÷òî öåëîå îò ðîæäå-

íèÿ äî ñìåðòè [3, ñ. 278].

Ðè÷àðä Ðîðòè ââîäèò ïîíÿòèå ïåðåîïèñàíèÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ôèëîñîôà, âûñòóïà-

þùåãî ïðîòèâ âñÿêîãî ðîäà ýññåíöèàëèçìà, íåò íèêàêîãî äîëèíãâèñòè÷åñêîãî ñîçíà-

íèÿ, ìû âñåãäà óæå â òîé èëè èíîé ñèñòåìå îïèñàíèÿ, ïîýòîìó íåò íóæäû ñïîðèòü

î ðåïðåçåíòàöèè, èñòèíå è ò. ï., à ÷òîáû íå ïîêëîíÿòüñÿ îñòàíêàì ñòàðûõ ìåòàôîð,

ñëåäóåò, êàê ýòî äåëàþò ïîýòû, ïåðèîäè÷åñêè çàíèìàòüñÿ ïåðåîïèñàíèåì âåùåé, ñî-

çäàâàÿ íîâûå ÿçûêîâûå èãðû, íîâûå ìèðû è ñïîñîáû ñàìîïîíèìàíèÿ. Ñ îïîðîé íà

Áëóìåãáåðãà, Íèöøå, Ôðåéäà è Äåâèäñîíà Ðîðòè óòâåðæäàåò, ÷òî íàøà ïàðòèêóëÿð-

íàÿ «ñëó÷àéíàÿ» ñàìîñòü, íàøà èíäèâèäóàëüíàÿ òîíàëüíîñòü æèçíè åñòü ïðîäóêò ñà-
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ìîñîçèäàíèÿ ïîñðåäñòâîì ñîáñòâåííîé èäåîñèíêðàçè÷íîé ìåòàôîðèêè: «...îòñëåäèòü

ïðè÷èíû ñâîåãî èíäèâèäóàëüíîãî áûòèÿ, êàê îíî åñòü – ýòî ðàññêàçàòü î íèõ èñòî-

ðèþ íà íîâîì ÿçûêå» [4, ñ. 52 ], òî åñòü ñàìîïîçíàíèå åñòü êîíñòðóêòèâíûé ïðîöåñ

èçîáðåòåíèÿ íîâîãî ÿçûêà è, ñëåäîâàòåëüíî, åñòü ñàìîñîçèäàíèå.

Ïîðü Ðèêåð ñõîæèì îáðàçîì ãîâîðèò î «ïîâåñòâîâàòåëüíîé èäåíòè÷íîñòè» [5],

àêöåíòèðóÿ íà îïîñðåäîâàííîñòè âíóòðåííåãî îïûòà íåïðåðûâíûì ïîâåñòâîâàòåëü-

íûì äèñêóðñîì. Äèàëåêòèêó ïîñòîÿíñòâà è èçìåí÷èâîñòè, ñâîéñòâåííóþ ÷åëîâå÷åñ-

êîé æèçíè, Ðèêåð âûâîäèò èç àíàëîãè÷íîé äèàëåêòèêè ïîâåñòâîâàíèÿ, çàâÿçûâàíèÿ

èíòðèãè, äèíàìè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ïåðñîíàæåé, íà êîòîðûõ äåðæèòñÿ èíòðèãà â

ðàññêàçûâàåìîé èñòîðèè, è ìåõàíèçìàõ ñþæåòèçàöèè («êîíôèãóðàöèè», â òåðìèíàõ

Ðèêåðà) – íà âñåõ òåõ ìîìåíòàõ, êîòîðûå îí îïèñàë â ñâîåé òåîðèè ïîâåñòâîâàíèÿ.

2. Îáùåñòâî ðåìèññèè, ïîñòìîäåðíûé îïûò áîëåçíè

è íåîáõîäèìîñòü íàððàòèâíîãî ñîîáùåñòâà

Òåïåðü î òðåíäå ìåäèöèíû â ñòîðîíó ñàìîèñòîëêîâàíèÿ â ñâåòå èäåè íàððàòèâíîñ-

òè. Ðå÷ü èäåò î ïîèñêå ñóùåñòâåííûõ äîïîëíåíèé ê îáúåêòèâèñòñêîé, ìàíèïóëÿòèâ-

íîé, äåïåðñîíàëèçèðîâàííîé è òåõíîëîãè÷åñêîé ñòîðîíå ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû,

à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äàæå îá àëüòåðíàòèâå ýòîé ìåäèöèíå. Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå

ñåãîäíÿ, ïðåæäå âñåãî àìåðèêàíñêîé è åâðîïåéñêîé, ãîâîðèòñÿ íå òîëüêî î íåîáõî-

äèìîñòè íàððàòèâèçàöèè âçàèìîîòíîøåíèé âðà÷-ïàöèåíò, íî è î íàððàòèâíîì áóäó-

ùåì ìåäèöèíû â öåëîì, íàððàòèâíîì âèäåíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (Narrative Health

Care) [6–8]. Ýòî äîâîëüíî áîëüøàÿ òåìà, îíà ðàñïîäàåòñÿ êàê ìèíèìóì íà äâà èññëå-

äîâàòåëüñêèõ íàïðàâëåíèÿ, îäíî èç êîòîðûõ çàíèìàåòñÿ íàððàòèâíûìè êîìïåòåíöèÿ-

ìè âðå÷åé è ýêñïëèêàöèåé íàððàòèâíîé ñóùíîñòè âðà÷åâàíèÿ, òàê íàçûâàåìîé ìåäè-

öèíñêîé êàçóèñòèêîé, äðóãàÿ – íàððàòèâàìè, ñîçäàâàåìûìè ïàöèåíòàìè, èõ ýòè÷åñ-

êèì è òåðàïåâòè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïðî-

âîäÿòñÿ íà ôîíå óæå ñóùåñòâóþùèõ êîíêðåíòíûõ ïðàêòèê è âðà÷åé, è ïàöèåíòîâ, òî

åñòü ÿâëÿþòñÿ ïîñòôàêòóìíûìè, êîíñòàòèâíûìè, íî ïî ñâîåé ñóòè îíè âñå-òàêè ïðå-

ñêðèïòèâíû, òî åñòü îáðàùåíû âïåðåä êàê íåêîå ïðåäïèñàíèå.

Îäíà èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîèñêîâ ïîäîáíûõ àëüòåðíàòèâ, ïî ñóòè èñòîðè÷åñêèõ

ïðè÷èí, ñîñòîèò â îñíîçíàíèè òîãî îáñòîÿòåëüñòâà, ÷òî â îòíîøåíèè ñóùåñòâåííåé-

øåé ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêîãî îïûòà îáùåñòâî, â êîòîðîì ìû ñåé÷àñ æèâåì, íåçàìåò-

íûì äëÿ íàñ îáðàçîì ïðåâðàòèëîñü â «îáùåñòâî ðåìèññèè» (Remission Society) [9, ð. 8].

Ýòîò íîâàòîðñêèé è ïàðàäèãìàëüíûé òåðìèí àìåðèêàíñêîãî ñîöèîëîãà è àíòðîïîëîãà

Àðòóðà Ôðàíêà îçíà÷àåò, ÷òî åñëè ðàíüøå â ñïèñêå òðàäèöèîííûõ ñîöèàëüíî è ýêçèñ-

òåíöèàëüíî çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé – áîãàòûé / áåäíûé, ìóæ÷èíà / æåíùèíà, ìîëîäîé /

ñòàðûé, ñâîé / ÷óæîé è ò. ä. – áûëî òàêæå ðàçëè÷èå áîëüíîé/çäîðîâûé, òî ñ îïðåäå-

ëåííîãî ìîìåíòà îíî ïåðåñòàëî áûòü ðåëåâàíòíûì. Åùå Ñüþçàí Çîíòàã ïèñàëà, ÷òî

÷åëîâåê èìååò ñâîåîáðàçíîå äâîéíîå ãðàæäàíñòâî, ïàñïîðò îò ãîñóäàðñòâà çäîðîâûõ

è ãîñóäàðñòâà áîëüíûõ è òî è äåëî ïåðåñåêàåò èõ ãðàíèöû. Íî ñåãîäíÿ òåîðåòèêè

è ïðàêòèêè ìåäèöèíû ñïðàâåäëèâî óòâåðæäàþò, ÷òî íà êàðòå ÷åëîâå÷åñêîãî îïûòà

ýòèõ ãîñóäàðñòâ áîëüøå íå ñóùåñòâóåò, èõ ãðàíèöû ïî ìåíüøåé ìåðå ïðîáëåìàòè÷íû.

Îíè ïðîáëåìàòè÷íû, ïîòîìó ÷òî áîëåå 70 ïðîöåíòîâ â ñòðóêòóðå ñîâðåìåííîé ïàòî-

ëîãèè çàíèìàþò õðîíè÷åñêèå áîëåçíè1, òî åñòü òàêèå áîëåçíè, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü

1 «Â öåëîì â ìèðå è îñîáåííî â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ïðîèñõîäèò íàñòóïëåíèå õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé è îòñòóïëåíèå îñòðûõ, ãëàâíûì îáðàçîì, èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ. Íå-
ýïèäåìè÷åñêèå, õðîíè÷åñêè ïðîòåêàþùèå áîëåçíè âûøëè íà ïåðâîå ìåñòî â ñòðóêòóðå íå
òîëüêî ñìåðòíîñòè, íî è çàáîëåâàåìîñòè…», – ïèøåò Þ.Ï. Ëèñèöûí [10, ñ. 50]. Àâòîð
òàêæå çàìå÷àåò, ÷òî äëÿ ïîëíîãî îïðåäåëåíèÿ îñîáåííîñòåé ïàòîëîãèè â ÕÕ âåêå ê õðîíè-
çàöèè íóæíî äîáàâèòü è «íåâðîòèçàöèþ».
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èçëå÷èìû, è ÷åëîâåê äîñòèãàåò ëèøü ñîñòîÿíèÿ ðåìèññèè, òî åñòü ñîñòîÿíèÿ, ãäå

ãðàíèöó ìåæäó çäîðîâüåì êàê íîðìîé è çàáîëåâàíèåì êàê îòêëîíåíèåì îò íîðìû

ïðîâåñòè íåâîçìîæíî2.

Íåìåöêèé âðà÷ è ôèëîñîô Êëàóñ Äåðíåð ïîëàãàåò, ÷òî ïî âûøåíàçâàííûì îáñòî-

ÿòåëüñòâàì â ìåäèöèíå äîëæíà áûòü ïåðåñìîòðåíà ïàðàäèãìà ëå÷åáíîãî ñëó÷àÿ [12,

ñ. 243]. Äî ñèõ ïîð åùå, êàê ïèøåò Äåðíåð, ìåäèöèíà æèâåò îñòðûì ñëó÷àåì êàê

òèïè÷íûì, âïèñûâàþùèìñÿ â çàäà÷ó restitutiî ad integrum (ñëó÷àé ëåãêîãî çàáîëåâàíèÿ

òèïà çóáíîé áîëè èëè ñèòóàöèÿ íåîòëîæêè), ÷òî â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðèâîäèò ê ñîöè-

àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîìó îáåñöåíèâàíèþ õðîíè÷åñêîãî áîëüíîãî è åãî ïîëíåéøåé äå-

ìîðàëèçàöèè â ïëàíå ñàìîïîíèìàíèÿ. Restitutiî ad integrum – èäåÿ ïîëíîãî âîçâðà-

ùåíèÿ îðãàíèçìà ê ñîñòîÿíèþ, êîòîðîå áûëî äî çàáîëåâàíèÿ, ê ñîñòîÿíèþ «ñàìîçàá-

âåíèÿ», çäîðîâüÿ, áåçîò÷åòíîé ñàìîîòäà÷è ìèðó. Ýòî âåëèêàÿ è òåïåðü ìîæíî ñêàçàòü

ìîäåðíàÿ èäåÿ ìåäèöèíû, íà ðåàëèçàöèþ êîòîðîé áûëè áðîøåíû âñå òåõíè÷åñêèå

è ôàðìàöåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà. Âî ìíîãîì îíà áûëà ïðîäèêòîâàíà ïîíèìàíèåì ìåäè-

öèíû êàê èíñòðóìåíòà ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ, ÷òî çàêðåïëåíî,

â ÷àñòíîñòè, â èçâåñòíîé êîíöåïöèè Ïàðñîíñà. Íî õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, òî åñòü áî-

ëåçíü, êîòîðàÿ èìåííî áëàãîäàðÿ òåõíîëîãè÷åñêèì óñïåõàì ìîäåðíîé áèîìåäèöèíû

ïåðåøëà â õðîíè÷åñêóþ ôîðìó, – ýòî íåâîçìîæíîñòü restitutiî ad integrum, ýòî àáñî-

ëþòíàÿ íåîáðàòèìîñòü è â áèîëîãè÷åñêîì ñìûñëå, è â ñìûñëå îáðàçà æèçíè. Îíà

ñðàñòàåòñÿ ñ âðåìåíåì ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ÷åðåäóÿ ýòàïû ðåìèññèè è ðåöèäèâîâ. Íå

ñëó÷àéíî â ñîâðåìåííîé ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû ñòàðîå ïàðñîíîâñêîå ïîíÿòèå «ðîëü

áîëüíîãî», ôèêñèðóþùåå, êàê ÿ óæå ãîâîðèë, ìîäåðíûé îïûò áîëåçíè, äèôôåðåíöè-

ðóåòñÿ íà ïîíÿòèÿ «ðîëü îñòðîãî áîëüíîãî», «ðîëü õðîíè÷åñêîãî áîëüíîãî», «ðîëü

áåçíàäåæíîãî áîëüíîãî» è ò. ï. [13, ð. 25]. Ìåäèöèíà äîëæíà îðèåíòèðîâàòüñÿ íà

õðîíè÷åñêîãî áîëüíîãî êàê òèïè÷íûé âðà÷åáíûé ñëó÷àé (âîçíèêàåò äàæå ïîíÿòèå «õðî-

íè÷åñêîãî âðà÷à», îðèåíòèðîâàííîãî íå ñòîëüêî íà ïóíêòóàëüíóþ ýòèêó ðåøåíèé,

ñêîëüêî íà ýòèêó çàáîòû, ñîïðîâîæäåíèå áîëüíîãî, íå èìåþùåå âðåìåííûõ ãðàíèö).

Ñåé÷àñ õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, êàê îòìå÷àåò Äåðíåð, – ýòî ñôåðà èíòèìíîãî ñòûäà

ìåäèöèíû, åå áåññèëèÿ è îäíîâðåìåííî íà ôîíå ýêñïëèöèðîâàííîãî ôèêòèâíîãî

èäåàëà restitutiî ad integrum, ýòî ïóòü äåìîðàëèçàöèè õðîíè÷åñêîãî áîëüíîãî, ÷òî

íåðåäêî ïðèâîäèò ñ åãî ñòîðîíû ê «áóíòàì», ñóèöèäàì, ïðåæäåâðåìåííîìó ïðåêðàùå-

íèþ ëå÷åíèÿ è ò. ä.

×òîáû áûëî ïîíÿòíî î ÷åì èëè î êîì ÿ ãîâîðþ, ïðîöèòèðóþ Ôðàíêà: «Ê ÷ëåíàì

îáùåñòâà ðåìèññèè îòíîñÿòñÿ òå, êòî ïåðåáîëåë ïðàêòè÷åñêè ëþáîé ôîðìîé ðàêà, òå,

êòî ó÷àñòâóåò â ïðîãðàììå âîññòàíîâëåíèÿ áîëüíûõ ñåðäå÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè, äèà-

áåòèêè, ëþäè, ÷üÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àëëåðãåíàì è ôàêòîðàì îêðóæàþùåé ñðåäû

òðåáóåò ñîáëþäåíèÿ äèåòû è äðóãèõ âèäîâ ñàìîêîíòðîëÿ, ëþäè ñ ïðîòåçàìè è äðóãè-

ìè ìåõàíè÷åñêèìè ðåãóëèðóþùèìè óñòðîéñòâàìè, õðîíè÷åñêèå áîëüíûå, èíâàëèäû,

ëþäè, “èçëå÷èâàþùèåñÿ” îò çëîóïîòðåáëåíèé è çàâèñèìîñòåé, à òàêæå ÷ëåíû èõ

ñåìåé, êîòîðûå ðàçäåëÿþò âîëíåíèÿ è åæåäíåâíûå òðèóìôû èõ õîðîøåãî ñàìî÷óâ-

ñòâèÿ» [9, ð. 8]. Êñòàòè ãîâîðÿ, îòäåëüíîé èññëåäîâàòåëüñêîé âåòâüþ ýòèõ ÷óòêèõ

êîíñòàòàöèé ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíàÿ òåìàòèçàöèÿ õðîíè÷åñêîé áîëè êàê ôîðìû ïà-

òîëîãèè, ÿâëÿþùåéñÿ «ñêðûòîé ýïèäåìèåé» íàøåé æèçíè, êàê ïîâñåäíåâíîñòè ðàç-

ëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñëîåâ è êàê ïðèâèëåãèðîâàííîé òåìû ìåäèöèíñêîé àíòðîïîëî-

2 Ëèçà Äèòðèõ, êîììåíòèðóÿ êíèãó Ôðàíêà, ïèøåò: «Ðàíüøå ïàöèåíòû âûçäîðàâëèâàëè
èëè óìèðàëè, ñåé÷àñ ïàöèåíòû ÷àñòî è íå âûçäîðàâëèâàþò ïîëíîñòüþ è íå óìèðàþò îò
ñâîèõ áîëåçíåé, íî, ñêîðåå, íàõîäÿòñÿ â è âíå ñîñòîÿíèÿ ðåìèññèè. Òåëî ïðåáûâàåò, òåðçà-
åìîå áîëåçíüþ èëè åå óãðîçîé. ×åëîâåê íèêîãäà íå áûâàåò ïîëíîñòüþ çäîðîâ èëè îïðåäå-
ëåííî áîëåí, íàõîäÿñü ãäå-òî ìåæäó ýòèìè ñîñòîÿíèÿìè» [11, ð. 3] .



11Ðàíåíûé ðàññêàç÷èê: íà ïóòè ê íàððàòèâíîé ìåäèöèíå

ãèè è êóëüòóðîëîãèè [14, ð. 57]. Íàáëþäåíèÿ è âûâîäû ìíîãî÷èñëåííûõ àâòîðîâ,

ïèøóùèõ îá ýòîì ÿâëåíèè, íàïðèìåð Äåâèäà Ìîððèñà, íà ìîé âçãëÿä, íàïðî÷ü îòìå-

íÿþò ãëàìóðíî-ôóíäàìåíòàëèñòêèé êàê-áû-ôèëîñîôñêèé äèñêóðñ îá îáùåñòâå îáåçáî-

ëåííûõ, àíàñòåçèéíîé öèâèëèçàöèè è ò. ï. Ðåëåâàíòíîñòü ïîñëåäíèõ êîíöåïöèé îã-

ðàíè÷åíà â ëó÷øåì ñëó÷àå îïûòîì îñòðîé áîëè è ìîäåðíîé ïîáåäû íàä íåé è, òàêèì

îáðàçîì, ñëóæèò ïëîõèì ïîìîùíèêîì â äèàãíîñòèêå ïîñòñîâðåìåííîñòè ñ õàðàêòåð-

íîé äëÿ íåå áîëüþ õðîíè÷åñêîé.

Äëÿ õðîíè÷åñêèõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áîëåçíü ñðàñòàåòñÿ ñ áèîãðàôèåé, ïðèíóäè-

òåëüíî ñòðóêòóðèðóÿ áûòèå-â-ìèðå, êàê ñïðàâåäëèâî ïèøåò èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé

ìåäàíòðîïîëîã è ïñèõèàòð Àðòóð Êëåéíìàí, äåòàëè ÿâëÿþòñÿ âñåì, õðîíèêè âûíóæ-

äåíû ïîñòîÿííî îòñëåæèâàòü ìåëü÷àéøèå ôèçè÷åñêèå ïðîöåññû è ïðèíèìàòü ðåøå-

íèÿ ïî ïîâîäó ïðîèñõîäÿùèõ èçìåíåíèé. Æèçíü õðîíèêà – ýòî æèçíü-â-èíòåðïðå-

òàöèè ñâîèõ ñîñòîÿíèé, îñóùåñòâëÿþùåéñÿ ïî áîëüøåé ÷àñòè ïîñðåäñòâîì ðåâèçèè

ïðîøëîãî â ñâåòå íåäàâíèõ èçìåíåíèé, ïîñðåäñòâîì àíàìíåçèñà, êîòîðûé ñîâðåìåí-

íàÿ ìåäèöèíà âëàñòíî ðåäóöèðîâàëà äî êðàòêîãî òåìèíîëîãè÷åñêîãî àíàìíåçà. Ýòè

ïàöèåíòñêèå èíòåðïðåòàöèè íîñÿò ïðåèìóùåñòâåííî íàððàòèâíûé õàðàêòåð, èìåþò

ôîðìó ðàññêàçîâ, ïîâåñòâóþùèõ î òåõ èëè èíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ, ñëó÷àÿõ, ñîáûòèÿõ

â ñîáñòâåííîé òåëåñíîé è ïñèõè÷åñêîé æèçíè, ðàññêàçîâ, èùóùèõ è ïðåëàãàþùèõ

ïðè÷èíû ñîáûòèé è àíàëèçèðóþùèõ èõ ïîñëåäñòâèÿ. Íàððàòèâ – óíèâåðñàëüíûé

ñïîñîá ïðèäàíèÿ ñìûñëà îïûòó. Àäðåñàòàìè òàêèõ ðàññêàçîâ ÿâëÿþòñÿ âðà÷è, áëèç-

êèå, êîëëåãè ïî íåñ÷àñòüþ, íàêîíåö, ñàìè ñîçäàòåëè ýòèõ íàððàòèâîâ, ïîñêîëüêó

âîïðîñû «÷òî ñî ìíîé ïðîèñõîäèò?», «÷òî âñå ýòî çíà÷èò?», «÷òî òåïåðü áóäåò?» è «êàê

ñ ýòèì æèòü?» áîëüíîé ÷åëîâåê ñ íåîáõîäèìîñòüþ ñòàâèò ïðåæäå âñåãî ïåðåä ñàìèì

ñîáîé. Ñîáñòâåííî ýòî è åñòü illness, òî åñòü ðåàëüíûé ñóáúåêòèâíûé îïûò áîëåçíè –

â îòëè÷èå îò disease êàê íîçîëîãè÷åñêîé áèîìåäèöèíñêîé åäèíèöû, îáîçíà÷àþùåé

áîëåçíü êàê îáúåêòèâíîå ÿâëåíèå ïðèðîäû.

Ïðîöèòèðóþ Êëåéíìàíà, ñíèìàÿ øëÿïó ïåðåä òî÷íîñòüþ åãî íàó÷íîé è ÷åëîâå-

÷åñêîé èíòóèöèè: «Òàêèì îáðàçîì, ïàöèåíòû óïîðÿäî÷èâàþò ñâîå ïåðåæèâàíèå áî-

ëåçíè (òî, ÷òî îíî îçíà÷àåò äëÿ íèõ ñàìèõ è áëèçêèõ èì ëþäåé) êàê ëè÷íûé íàððàòèâ.

Íàððàòèâ î áîëåçíè – ýòî èñòîðèÿ, ðàññêàçàííàÿ ïàöèåíòîì è ïåðåñêàçûâàåìàÿ áëèç-

êèìè åìó ëþäüìè äëÿ òîãî, ÷òîáû ñâÿçàòü îòäàëåííûå ñîáûòèÿ ñ äëèòåëüíûì ïåðèî-

äîì ñòðàäàíèÿ. Ëèíèÿ ñþæåòà, îñíîâíûå ìåòàôîðû è ðèòîðè÷åñêèå ñðåäñòâà, èç êîòî-

ðûõ ñòðîèòñÿ íàððàòèâ î áîëåçíè, âçÿòû èç êóëüòóðíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ ìîäåëåé

îðãàíèçàöèè ïåðåæèâàíèé òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè îáëàäàëè çíà÷åíèåì, à òàêæå

äëÿ ýôôåêòèâíîé ïåðåäà÷è ýòèõ çíà÷åíèé. Ýòè òåêñòû-ìîäåëè ôîðìèðóþòñÿ è äàæå

ñîçäàþò ïåðåæèâàíèÿ íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî òå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ðàññòðîé-

ñòâà. Ëè÷íûé íàððàòèâ íå ïðîñòî îòðàæàåò ïåðåæèâàíèå áîëåçíè, à ñêîðåå âíîñèò

ñâîé âêëàä â ïåðåæèâàíèå ñèìïòîìîâ è áîëåâûõ îùóùåíèé» [15, ð. 49].

ß ñåé÷àñ îòâëåêàþñü îò áîëüøîé ïðîáëåìû ñîîòíîøåíèÿ íàððàòèâà è ïåðåæèâà-

íèÿ, ðåïðåçåíòàöèè è êîíñòðóêöèè, ñîîòíîøåíèÿ äåíîòàòèâíîñòè êîííîòàòèâíîñòè

â íàððàòèâå. Òàêæå ÿ îòâëåêàþñü îò ïðîáëåìû äåìàðêàöèè êóëüòóðíîãî è èíäèâèäó-

àëüíîãî â íàððàòèâå áîëåçíè, â åãî ñþæåòíûõ õîäàõ è ôèãóðàõ. Ìíå èíòåðåñíà ïåð-

ôîðìàòèâíàÿ ñòîðîíà ïðîöåññà, ñàì ôàêò èììàíåíòíîé íàððàòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé

áîëåçíè êàê illness.

Âàæíî, ÷òî ïðèíöèïèàëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà ýòîãî ôàêòîðà, âñåõ ïèñüìåíûõ

è óñòíûõ íàððàòèâîâ ïàöèåíòîâ â ïðîöåññå òåðàïèè, â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ

ñ âðà÷îì îáîñíîâûâàåòñÿ ñåãîäíÿ êàê ñî ñòîðîíû ñàìèõ ìåäèêîâ, òàê è ñî ñòîðîíû òåõ

òåîðåòèêîâ, êîòîðûå âûñòóïàþò îò èìåíè ïàöèåíòîâ. Ñî ñòîðîíû ìåäèöèíû ýòî ïî-

ïûòêà âîññòàíîâèòü çàáûòîå çíà÷åíèå ìåäèöèíû êàê âðà÷åâàíèÿ, à òåðàïèè êàê ïðàê-

òèêè çàáîòû (ãð.terapia – çàáîòà, ñëóæåíèå, ïîïå÷åíèå, ëå÷åíèå), ïîïûòêà óéòè îò
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íîðìàòèâíîé «ýòèêè ñâåðõó», ýòèêè âíåøíèõ êîäåêñîâ è ïðèíöèïîâ è íàùóïàòü

èììàíåíòíóþ ýòèêó âðà÷åâàíèÿ, êîòîðàÿ, ïî ìûñëè òîãî æå Äåðíåðà, íåîáõîäèìûì

îáðàçîì ñòàíîâèòñÿ íàððàòèâíîé ýòèêîé, âîçâðàùàþùåé ïåðñîíàëüíîñòü è âðà÷ó,

è ïàöèåíòó. «Ðàçãîâàðèâàþùàÿ ìåäèöèíà» êóëüòèâèðóåò «óìåíèå ñëóøàòü áåñêîíå÷íî

äîëãî», òàê ÷òî «ëþáàÿ ïðîáëåìà âðåìåíè óòðà÷èâàåò ñâîå çíà÷åíèå» [12, ñ. 74]. Âðà÷-

ñëóøàòåëü ñòàíîâèòñÿ ïîñðåäíèêîì â íðàâñòâåííûõ ïðèêëþ÷åíèÿõ õðîíè÷åñêîãî áîëü-

íîãî, ïîáóæäàÿ åãî ðàññêàçûâàòü î ñâîåé æèçíè âñÿêèé ðàç ïî-íîâîìó, èíòåãðèðóÿ

áîëåçíü â ïðîåêò æèçíè, âðà÷ ñòàíîâèòñÿ îòâåòñòâåííûì çà íðàâñòâåííóþ êàðüåðó

ïàöèåíòà. À â ðå÷è ñàìîãî âðà÷à ïðîèñõîäèò îòêàç îò ïåðâîãî è ïîñëåäíåãî ñëîâà.

Ñî ñòîðîíû ïàöèåíòîâ íàððàòèâíûé ïîâîðîò îáîñíîâûâàåòñÿ çàíîâî ïðèñâîåííûì

ñåáå ïðàâîì áûòü ñóáúåêòîì íàððàöèè. Ìîäåðíûé îïûò áîëåçíè áûë îñíîâàí íà

ìåäèöèíñêîé êîëîíèçàöèè òåëà, íàððàòèâíîé êàïèòóëÿöèè ïàöèåíòà è ãîñïîäñòâå

íàó÷íîãî ìåäèöèíñêîãî íàððàòèâà ïðè îïèñàíèè áîëåçíè (æàíð «èñòîðèè áîëåçíè» è

ïîðîæäàåìûé èì äèñêóðñ, íà êîòîðîì âûíóæäåí ãîâîðèòü è ïàöèåíò). Çäåñü ïàöèåíò

áûë òîëüêî îáúåêòîì îïèñàíèÿ. Òåïåðü, â ýïîõó ïîñòìîäåðíîãî îïûòà áîëåçíè, îí

õî÷åò áûòü ñóáúåêòîì íàððàöèè, ñàìîîïèñàíèÿ è ãîâîðèòü î ñâîåì ñòðàäàíèè íà

ñâîåì ÿçûêå, èçâëåêàÿ èç ýòîãî îïûòà ñîáñòâåííûå ýêçèñòåíöèàëüíî çíà÷èìûå ñìûñ-

ëû. Âìåñòå ñ âîçâðàùåíèåì ñåáå íàððàòèâíîé ñóáúåêòíîñòè ïàöèåíò âîçâðàùàåò ñåáå

è îòâåòñòâåííîñòü çà ñàìîãî ñåáÿ, çà ñïîñîáû ïðîæèâàíèÿ-â-áîëåçíè, îòâåòñòâåí-

íîñòü, êîòîðàÿ ðàíåå ïðè âõîæäåíèè â «ðîëü áîëüíîãî» öåëèêîì âîçëàãàëàñü íà ìåäè-

öèíó. Ïðè ýòîì ÿ áû õîòåë ïîä÷åðêíóòü îäíó ìûñëü Àðòóðà Ôðàíêà: ôèãóðà «ðàíåíî-

ãî ðàññêàç÷èêà» (Wounded Storytelle) íà ñàìîì äåëå ñâÿçàíà íå òîëüêî ñ íåêèì íîâûì

ñàìîïîíèìàíèåì áîëüíîãî, íî è ñ ó÷ðåæäåíèåì ýòè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà. «Èñòîðèÿ

ðàññêàçûâàåòñÿ îäíèì ÷åëîâåêîì äëÿ äðóãîãî â òîé æå ñòåïåíè, ÷òî è äëÿ ñåáÿ. Íðàâ-

ñòâåííûé ãåíèé ñêàçèòåëüñòâà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî è ðàññêàç÷èê, è ñëóøàòåëü

âõîäÿò â ïðîñòðàíñòâî èñòîðèè äëÿ äðóãîãî» [9, ð. 18]. ß áû äîáàâèë, ÷òî ñëóøàòåëü

ñëóøàåò íå òîëüêî äëÿ ðàññêàç÷èêà, íî è äëÿ ñåáÿ. Âîò ýòà ñòðóêòóðà îïûòà, êîíñòèòó-

òèâíàÿ äëÿ ýòè÷åñêîãî íàððàòèâíîãî ñîîáùåñòâà – ñòðóêòóðà «è äëÿ ñåáÿ, è äëÿ äðóãî-

ãî», ìîæåò áûòü ñõâà÷åíà, íà ìîé âçãëÿä, ïîíÿòèåì ðàçäåëåíèÿ ÷óâñòâà â äâóõ ïðîòè-

âîïîëîæåííûõ ñìûñëàõ ýòîãî ïîíÿòèÿ: ðàçúåäèíåíèÿ è îáúåäèíåíèÿ. Ðàçäåëåíèå ÷óâ-

ñòâà – ýòî òîò íåîáõîäèìûé ôàêò (çäåñü óìåñòíî âñïîìíèòü ïîíÿòèå Âàñèëèÿ Êàí-

äèíñêîãî «âíóòðåííÿ íåîáõîäèìîñòü»), êîòîðûé ïðåâðàùàåò êîììóíèêàöèþ â ýòè÷å-

ñêîå ñîîáùåñòâî. Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî ìàêñèìàëüíàÿ ðèòóàëèçàöèÿ îáùåíèÿ,

èíñòèòóöèîíàëüíîå åãî ôîðìàòèðîâàíèå (â áîëüíèöå, âî âðåìÿ ñåìèíàðà è ò. ï.),

ýêñòàç êîììóíèêàöèè, î êîòîðîì ïèñàë Áîäðèÿð, âîçãîíêà ïóñòîãî, «íåíàïðÿãàþùå-

ãî» ðàçãîâîðà, íå çàòðàãèâàþùåãî ýêçèñòåíöèþ, – õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà íàøåãî âðåìåíè.

Ïî îòíîøåíèþ ê ïóñòûì, öåëèêîì ïðîèçâîëüíûì èëè ôîðìàëèçîâàííûì ðàçãîâîðàì

ýòè÷åñêèé íàððàòèâ âñåãäà âûñòóïàåò êàê êîíòðíàððàòèâ, êàê íàïðÿæåíèå, òðåáóþùåå

ýêçèñòåíöèàëüíûõ èíâåñòèöèé, ïñèõîôèçè÷åñêèõ çàòðàò è ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè.

Âîîáùå ãîâîðÿ, ýòî ÷óäî, íà êîòîðîå ìîæíî òîëüêî íàäåÿòüñÿ. Îäíàêî åãî ìîæíî

è ïðèáëèæàòü, åñëè â ïðîöåññå îáùåíèÿ ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ëîãèêîé äåèíñòèòóöèîíà-

ëèçàöèè, â ÷àñòíîñòè, åñëè ìû èìååì â âèäó ñôåðó ìåäèöèíû, òî ýòî ïðåîäîëåíèå,

êàê áû âçëîì èçíóòðè ïîëèêëèíè÷åñêèõ è ãîñïèòàëüíûõ ôîðìàòîâ êîììóíèêàöèè.

Êàê èçâåñòíî, ïîíÿòèå ðàçäåëåíèÿ ÷óâñòâà èñïîëüçóåò â ñâîåé ïîëèòè÷åñêîé ýñòå-

òèêå Æàê Ðàíñüåð. Íî â íåçàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêèå ñìûñëû âêëàäûâàåò ôðàíöóçñ-

êèé ôèëîñîô â ýòîò êîíöåïò, ìû ìîæåì ââåñòè åãî êàê ïðîäóêòèâíûé êîíöåïò äëÿ

ïðîäóìûâàíèÿ ñóùíîñòè íàððàòèâíûõ ýòè÷åñêèõ ìèêðîñîîáùåñòâ, ïîñêîëüêó ðàñïðå-

äåëåíèå íàððàòèâíûõ ðîëåé â íèõ ñëóæèò âîçíèêíîâåíèþ è óäåðæàíèþ ñîîáùåñòâà

êàê ñî-÷óâñòâèÿ, ýòè÷åñêîãî common sense.
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Ïî÷åìó ìû âîîáùå õîòèì, ÷òîáû íàñ ñëûøàëè? Ïî÷åìó ïàöèåíò õî÷åò, ÷òîáû åãî

âûñëóøàë âðà÷, ïî÷åìó àâòîð ëèòåðàòóðíîãî ïðîèçâåäåíèÿ õî÷åò áûòü ïðî÷èòàííûì,

ïî÷åìó ó÷èòåëü õî÷åò áûòü óñëûøàííûì ñâîèìè ó÷åíèêàìè, ïî÷åìó íàì òàê âàæíî

ïîäåëèòüñÿ ñ äðóãèìè è ðàäîñòüþ, è ãîðåì? Ýòî ðåøàþùèé âîïðîñ. Ñîöèîëîã íà íåãî

îáÿçàòåëüíî îòâåòèò, ÷òî ýòî æåëàíèå ïðîäèêòîâàíî æàæäîé ïðèçíàíèÿ ñî ñòîðîíû

äðóãîãî, òî åñòü æàæäîé ñîöèàëüíîé ïîëíîöåííîñòè. Ïñèõîëîã îáÿçàòåëüíî óêàæåò íà

ðàáîòàþùèå â ýòîì ïðîöåññå ìåõàíèçìû ïñèõîôèçè÷åñêîãî îáëåã÷åíèÿ. Îäíàêî âîï-

ðîñ âñå-òàêè îñòàåòñÿ. Äåëî íå â ñîöèàëüíîñòè êàê òàêîâîé, èíñòèòóöèîíàëüíûå îáîá-

ùåñòâëÿþùèå ñèëû êîòîðîé çäåñü êàê ðàç íå ðàáîòàþò, è íå â ñíÿòèè ÷àñòè ïñèõîëî-

ãè÷åñêîãî ãðóçà, êîòîðûé ìû íåñåì íà ñâîèõ ïëå÷àõ, ñ òåì, ÷òîáû ïåðåëîæèòü åãî íà

ïëå÷è äðóãîãî. Ðàçäåëåíèå ÷óâñòâà, äîñòèãàåìîå â ýòè÷åñêîì ìèêðîñîîáùåñòâå, ïî-

ðîæäàåò óíèêàëüíóþ ñèòóàöèþ ñîâìåñòíîñòè, îíòîëîãè÷åñêóþ ïî ñâîåìó ñòàòóñó è

ïîñëåäñòâèÿì, íåèçáåæíî ñêàçûâàþùóþñÿ íà ñïîñîáàõ ýêçèñòèðîâàíèÿ òåõ, êòî â íåé

îêàçûâàåòñÿ.
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