
238 Âåñòíèê ÑàìÃÓ. 2010. ¹ 5 (79)

ÏÑÈÕÎËÎÃÈß

* © ×àðêèíà Í.Â., 2010
×àðêèíà Íàòàëüÿ Âàëåðüåâíà (charkin08@rambler.ru), êàôåäðà êîððåêöèîííîé ïåäàãîãè-

êè è ñïåöèàëüíîé ïñèõîëîãèè Îðëîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, 302026, Ðîññèÿ,
ã. Îðåë, óë. Êîìñîìîëüñêàÿ, 95.

ÓÄÊ 376.4

Í.Â. ×àðêèíà*

ÍÀÏÐÀÂËÅÍÍÎÑÒÜ ÌÎÒÈÂÀÖÈÈ Ó×ÅÁÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

ÍÀ ÓÐÎÊÀÕ ×ÒÅÍÈß ÌËÀÄØÈÕ ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ Ñ ÇÀÄÅÐÆÊÎÉ

ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ñðàâíåíèþ èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåííî-

ñòè è âûÿâëåíèþ óðîâíÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äå-

ÿòåëüíîñòè íà óðîêàõ ÷òåíèÿ íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ ìëàä-

øèõ øêîëüíèêîâ è èõ ñâåðñòíèêîâ ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî

ðàçâèòèÿ. Ïîêàçàíî ïðåîáëàäàíèå âíåøíåé ìîòèâàöèè è íèç-

êîãî óðîâíÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà

óðîêàõ ÷òåíèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷å-

ñêîãî ðàçâèòèÿ â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ëåò îáó÷åíèÿ â øêîëå.

Äàíà õàðàêòåðèñòèêà êàæäîãî óðîâíÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîòèâàöèÿ, âíóòðåííèå ìîòèâû, âíåøíèå

ìîòèâû, ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ÷èòàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Ïðîáëåìà ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç

ñàìûõ àêòóàëüíûõ. Âàæíûì ïîêàçàòåëåì óñïåøíîñòè îáó÷åíèÿ äåòåé ÿâëÿþòñÿ

íå òîëüêî ñòîïðîöåíòíàÿ óñïåâàåìîñòü øêîëüíèêîâ, íî è èõ èíòåðåñ ê òîìó èëè

èíîìó ïðåäìåòó. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ðàçäåëåíèå ðÿäîì ó÷å-

íûõ ìîòèâîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà âíåøíèå è âíóòðåííèå.

Òàê, Â.Ý. Ìèëüìàí âûäåëÿåò íàèáîëåå âûðàæåííûå òèïû âíóòðåííèõ ìîòèâîâ

ó÷åíèÿ: òâîð÷åñêîå ðàçâèòèå â ïðåäìåòå ó÷åíèÿ; äåéñòâèå ñ äðóãèìè è äëÿ äðóãèõ;

ïîçíàíèå íîâîãî íåèçâåñòíîãî. Òàêæå ê âíóòðåííèì ôîðìàì ó÷åáíîé ìîòèâàöèè àâ-

òîð îòíîñèò ïîíèìàíèå íåîáõîäèìîñòè ó÷åíèÿ äëÿ æèçíè, ïðîöåññ ó÷åíèÿ è âîçìîæ-

íîñòü îáùåíèÿ, ìîòèâ ïîõâàëû îò çíà÷èìûõ ëèö. Îäíàêî àâòîð óêàçûâàåò, ÷òî ýòè

ìîòèâû óæå íåëüçÿ â ïîëíîé ìåðå îòíåñòè ê âíóòðåííèì ìîòèâàì, õîòÿ îíè ÿâëÿþòñÿ

«åñòåñòâåííûìè è ïîëåçíûìè â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè».

Ê âíåøíèì ìîòèâàì, ïî ìíåíèþ Â.Ý. Ìèëüìàíà, ïðåæäå âñåãî, îòíîñÿòñÿ ñëåäóþ-

ùèå ìîòèâû: ó÷åáà êàê äîëã; ïðîöåññ ó÷åáû êàê ïðèâû÷êà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ; ó÷åáà

ðàäè ëèäåðñòâà è ïðåñòèæíûõ ìîìåíòîâ; äåìîíñòðàòèâíîñòü, ñòðåìëåíèå îêàçûâàòüñÿ
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Íàïðàâëåííîñòü ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà óðîêàõ ÷òåíèÿ

ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ

â öåíòðå âíèìàíèÿ. Íàèáîëåå âûðàæåííûìè âíåøíèìè ìîòèâàìè ÿâëÿþòñÿ ó÷åáà ðàäè

ìàòåðèàëüíîãî âîçíàãðàæäåíèÿ è èçáåãàíèå íåóäà÷è êàê ìîòèâ ó÷åíèÿ [1, ñ. 132].

Èíòåðåñíîé ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðèñòèêà âíåøíåé è âíóòðåííåé ìîòèâàöèè, ïðåäëî-

æåííàÿ Ò.Ä. Äóáîâèöêîé, Ãîâîðÿ î âíóòðåííèõ ìîòèâàõ, îíà ïèøåò, ÷òî îíè «…íîñÿò

ëè÷íîñòíî çíà÷èìûé õàðàêòåð, îáóñëîâëåíû ïîçíàâàòåëüíîé ïîòðåáíîñòüþ ñóáúåêòà,

óäîâîëüñòâèåì, ïîëó÷àåìûì îò ïðîöåññà ïîçíàíèÿ è ðåàëèçàöèè ñâîåãî ëè÷íîñòíîãî

ïîòåíöèàëà. Äîìèíèðîâàíèå âíóòðåííåé ìîòèâàöèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîÿâëåíèåì

âûñîêîé ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ó÷àùåãîñÿ â ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îâëàäåíèå ó÷åáíûì ìàòåðèàëîì ÿâëÿåòñÿ è ìîòèâîì, è öåëüþ ó÷åíèÿ. Ó÷àùèéñÿ

íåïîñðåäñòâåííî âîâëå÷åí â ïðîöåññ ïîçíàíèÿ, è ýòî äîñòàâëÿåò åìó ýìîöèîíàëüíîå

óäîâëåòâîðåíèå» [2, ñ. 74].

Âíåøíèå ìîòèâû Ò.Ä. Äóáîâèöêàÿ õàðàêòåðèçóåò ñëåäóþùèì îáðàçîì: «…îâëàäå-

íèå ñîäåðæàíèåì ó÷åáíîãî ïðåäìåòà íå ÿâëÿåòñÿ öåëüþ ó÷åíèÿ, à âûñòóïàåò ñðåä-

ñòâîì äîñòèæåíèÿ äðóãèõ öåëåé. Ýòî ìîæåò áûòü ïîëó÷åíèå õîðîøåé îöåíêè, ïîä÷è-

íåíèå òðåáîâàíèÿì ó÷èòåëÿ èëè ðîäèòåëåé, ïîëó÷åíèå ïîõâàëû, ïðèçíàíèÿ òîâàðè-

ùåé è äð. Ïðè âíåøíåé ìîòèâàöèè ó÷àùèéñÿ, êàê ïðàâèëî, îò÷óæäåí îò ïðîöåññà

ïîçíàíèÿ, ïðîÿâëÿåò ïàññèâíîñòü, ïåðåæèâàåò áåññìûñëåííîñòü ïðîèñõîäÿùåãî ëèáî

åãî àêòèâíîñòü íîñèò âûíóæäåííûé õàðàêòåð. Ñîäåðæàíèå ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ íå ÿâëÿ-

åòñÿ äëÿ ó÷àùåãîñÿ ëè÷íîñòíî çíà÷èìûì» [2, ñ. 74].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, èñïîëüçóÿ èìåþùèéñÿ äèàãíîñòè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé, íå-

êîòîðûå èññëåäîâàòåëè (Í.È. Ãóòêèíà, Ë.À. Êèñëèöêàÿ, Â.Â. Íàçàðåíêî, Â.Â. Ïå÷åí-

êîâ) âûÿâèëè îñîáåííîñòè ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé ìëàäøåãî øêîëü-

íîãî âîçðàñòà. Îíè ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî äëÿ ìíîãèõ ïåðâîêëàññíèêîâ, ïîñåùàâøèõ

äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, õàðàêòåðíà ñëàáîâûðàæåííàÿ âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëü-

íèêà. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñåãîäíÿ ñòàðøèå äîøêîëüíèêè ôàêòè÷åñêè óæå ó÷àòñÿ

â äåòñêîì ñàäó.

Îñîáåííîñòè ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñ-

òà ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (ÇÏÐ) èçó÷àëèñü Í.Ë. Áåëîïîëüñêîé, Ë.Â. Êóçíåöî-

âîé, Ó.Â. Óëüåíêîâîé.

Îñîáîå âíèìàíèå çàñëóæèâàåò èññëåäîâàíèå â ýòîé îáëàñòè Å.À. Ìàêååâîé, êîòî-

ðàÿ ðàññìàòðèâàëà êà÷åñòâåííûå îñîáåííîñòè ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ ìëàäøèõ øêîëüíè-

êîâ ñ ÇÏÐ â ñðàâíåíèè ñ äåòüìè, èìåþùèìè íàðóøåíèÿ èíòåëëåêòà. Â ÷àñòíîñòè, îíà

âûÿâëÿëà îòíîøåíèå ó÷àùåãîñÿ ê êîíêðåòíûì ó÷åáíûì ïðåäìåòàì è èõ ñîäåðæàíèþ.

Äëÿ íàñ âàæíî, ÷òî ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ Å.À. Ìàêååâîé ÷òåíèå êàê íàèáîëåå

èíòåðåñíûé ïðåäìåò âûáðàëè 60 % äåòåé. Ýòî ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì ïîêàçàòå-

ëåì, õîòÿ è íå çàíèìàåò ïåðâîãî ìåñòà â âûáîðå äåòåé. Çíà÷èìûì ìîòèâîì äåòåé

ñ ÇÏÐ ÿâëÿåòñÿ ìîòèâàöèÿ èçáåãàíèÿ íåóäà÷è èëè íàêàçàíèÿ, êîòîðàÿ ñîçäàåò îòðèöà-

òåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé ôîí äëÿ âñåé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè [4].

 Â ðàìêàõ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà âûÿâèòü íàïðàâëåí-

íîñòü ìîòèâîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ ÇÏÐ. Çà îñíîâó áûë

âçÿò òåñò-îïðîñíèê íàïðàâëåííîñòè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè (ÎÍÓÌ) Ò.Ä. Äóáîâèöêîé.

Ìû ïðîâåëè ìîäèôèêàöèþ òåñò-îïðîñíèêà ïî ëèíèè óïðîùåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñóæäå-

íèé è áàëëüíîé øêàëû óðîâíåâîé îöåíêè ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðè èçó-

÷åíèè êîíêðåòíîãî ïðåäìåòà.

Öåëü ìåòîäèêè – èññëåäîâàíèå íàïðàâëåííîñòè è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ âíóòðåííåé

ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ ìëàäøèõ êëàññîâ ñ ÇÏÐ ïðè èçó÷åíèè

êîíêðåòíîãî ó÷åáíîãî ïðåäìåòà (óðîêà ÷òåíèÿ).

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Ìåòîäèêà ñîñòîèò èç 20 ñóæäåíèé è ïðåäëîæåííûõ âàðè-

àíòîâ îòâåòà. Äëÿ ïîâûøåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòàòîâ âñå âîïðîñû ñáàëàíñèðîâà-

íû ïî êîëè÷åñòâó ïîëîæèòåëüíûõ («äà») è îòðèöàòåëüíûõ («íåò») îòâåòîâ: ïî êàæäîé
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øêàëå èì ñîîòâåòñòâóåò ðàâíîå êîëè÷åñòâî ïóíêòîâ îïðîñíèêà, â ñîäåðæàíèè êîòîðî-

ãî îòñóòñòâóþò ïóíêòû, êàñàþùèåñÿ ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ. Ó÷àùèåñÿ âûðàæàþò ñâîå

îòíîøåíèå ê ïðîèñõîäÿùåìó íà óðîêå è îïèñûâàþò èñïûòûâàåìîå èìè ïðè ýòîì

ñîñòîÿíèå. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü èíäèâèäóàëüíî.

Â îïðîñíèêå ìû ïðåäëàãàåì äâà âàðèàíòà îòâåòà («äà», «íåò»), ò. ê., âî-ïåðâûõ, ïðè

àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ âûäåëåíî òîëüêî äâå øêàëû: ïîëîæèòåëüíàÿ è îòðèöàòåëüíàÿ,

à âî-âòîðûõ, äëÿ óïðîùåíèÿ îðèåíòàöèè â âîçìîæíûõ âàðèàíòàõ îòâåòîâ ìëàäøèõ

øêîëüíèêîâ ñ ÇÏÐ.

Îòâåòû â âèäå ïëþñîâ è ìèíóñîâ çàïèñûâàþòñÿ ýêñïåðèìåíòàòîðîì íà ñïåöèàëü-

íîì áëàíêå. Îáðàáîòêà ïðîèçâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êëþ÷îì.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ. Ïîëó÷åííûé â ïðîöåññå îáðàáîòêè îòâåòîâ èñïûòóåìîãî ðå-

çóëüòàò ðàñøèôðîâûâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

0–12 áàëëîâ – âíåøíÿÿ ìîòèâàöèÿ;

11–20 áàëëîâ – âíóòðåííÿÿ ìîòèâàöèÿ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû òàêæå

ñëåäóþùèå íîðìàòèâíûå ãðàíèöû âíóòðåííåé ìîòèâàöèè:

11–13 áàëëîâ – íèçêèé óðîâåíü;

14–16 áàëëîâ – ñðåäíèé óðîâåíü;

17–20 áàëëîâ – âûñîêèé óðîâåíü.

Â ýêñïåðèìåíòå ïðèíÿëî ó÷àñòèå 164 ó÷àùèõñÿ 1–3 êëàññîâ øêîë ¹ 6 è 35 ã.

Îðëà. Èç íèõ 72 ó÷àùèõñÿ êëàññîâ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ (ÊÐÎ)

(20 äåòåé – ïåðâûõ êëàññîâ, 33 ðåáåíêà – âòîðûõ êëàññîâ, 19 äåòåé – òðåòüèõ

êëàññîâ) è 92 ðåáåíêà – îáû÷íûõ êëàññîâ (30 äåòåé – ïåðâûõ êëàññîâ, 47 äåòåé –

âòîðûõ êëàññîâ, 15 äåòåé – òðåòüèõ êëàññîâ). Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå

âòîðîé – òðåòüåé ÷åòâåðòè ó÷åáíîãî ãîäà, êîãäà ó äåòåé, íà íàø âçãëÿä, äîëæíî óæå

ñôîðìèðîâàòüñÿ òî èëè èíîå îòíîøåíèå ê ó÷åáíûì ïðåäìåòàì.

Êîëè÷åñòâåííûå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â õîäå ïðîâåäåíèÿ òåñòà, ïðåäñòàâëåíû

 â òàáëèöå.

Òàáëèöà

Íàïðàâëåííîñòü è óðîâåíü ðàçâèòèÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè

ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ îáû÷íûõ êëàññîâ è êëàññîâ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåãî

îáó÷åíèÿ íà óðîêàõ ÷òåíèÿ

Êà÷åñòâåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ïðèéòè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì. Ó äåòåé ìëàäøåãî

øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ÇÏÐ âíåøíèå ìîòèâû ó÷åíèÿ ïðèñóòñòâóþò íà âñåõ òðåõ ãîäàõ

Уровни внутренней мотивации Класс Учащиеся Внешняя 
мотивация Низкий 

 
Средний 

 
Высокий 

I Дети с ЗПР 7 человек 
(35 %) 

9 человек  
(45 %) 

4 человека 
(20 %) 

– 

I Нормально 
развивающиеся дети 

5 человек 
(16,7 %) 

9 человек  
(18 %) 

4 человека 
(13,3 %) 

8 человек  
(26,7 %) 

II Дети с ЗПР 7 человек 
(21,2 %) 

13 человек 
(39,4 %) 

9 человек 
(27,3 %) 

4 человека 
(12,1 %) 

II Нормально 
развивающиеся дети 

3 человека 
(6,4 %) 

11 человек 
(23,4 %) 

22 человека 
(46,8%) 

11 человек 
(23,4 %) 

III Дети с ЗПР 4 человека 
(21 %) 

6 человек 
(31,6 %) 

2 человека 
(10,5 %) 

7 человек 
(36,8 %) 

III Нормально 
развивающиеся дети 

– 3 человека 
(20 %) 

6 человек 
(40 %) 

6 человек 
(40 %) 
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Íàïðàâëåííîñòü ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà óðîêàõ ÷òåíèÿ

ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ

îáó÷åíèÿ. Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ïî âíåøíèì ìîòèâàì âî âñåõ êëàññàõ ÊÐÎ

äîìèíèðóþò íàä àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé.

Ó äåòåé îáû÷íûõ êëàññîâ âíåøíèå ìîòèâû äîñòèãàþò ñâîåãî ïèêà âî âòîðîì êëàñ-

ñå è îêîí÷àòåëüíî óõîäÿò â òðåòüåì êëàññå. Ó äåòåé ñ ÇÏÐ òàêæå âûñîê íèçêèé

óðîâåíü âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ, îí ïðåîáëàäàåò íàä àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòå-

ëÿìè íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé. Ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ îáû÷íûõ êëàññîâ

íèçêèé óðîâåíü âíóòðåííåé ìîòèâàöèè òàêæå ïðèñóòñòâóåò âî âñåõ êëàññàõ, íî îí

çàìåòíî ñíèæàåòñÿ ê òðåòüåìó êëàññó.

Ñðåäíèé óðîâåíü âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ïðèìåðíî îäèíàêîâ âî âñåõ êëàññàõ íà

ïðîòÿæåíèè òðåõ ëåò îáó÷åíèÿ, âî âòîðîì êëàññå ó íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé

îí äîñòèãàåò ñâîåãî ïèêà.

Âûñîêèé óðîâåíü âíóòðåííåé ìîòèâàöèè â îáû÷íûõ êëàññàõ ïðèñóòñòâóåò íà âñåõ

òðåõ ãîäàõ îáó÷åíèÿ. Ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ ÇÏÐ åãî íåò â ïåðâîì êëàññå,

à äîñòàòî÷íî âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé îí äîñòèãàåò ê òðåòüåìó êëàññó, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îï-

ðàâäàííûì, òàê êàê ó äåòåé ñ ÇÏÐ ê ýòîìó âðåìåíè ïîÿâëÿþòñÿ ñòîéêèå èíòåðåñû,

óðîêè ïðèîáðåòàþò äëÿ íèõ ëè÷íóþ çíà÷èìîñòü, ïîÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûé ýìîöè-

îíàëüíûé íàñòðîé. Òåì íå ìåíåå àíàëèç ïîëó÷åííûõ êîëè÷åñòâåííûõ äàííûõ ïîêà-

çûâàåò, ÷òî ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ ÇÏÐ â òå÷åíèå òðåõ ëåò ïðåîáëàäàþò èëè

âíåøíÿÿ ìîòèâàöèÿ, èëè áëèçêèé ê íåé íèçêèé óðîâåíü âíóòðåííåé ìîòèâàöèè. Äëÿ

ðåáÿò ñ íèçêèì óðîâíåì âíóòðåííåé ìîòèâàöèè õàðàêòåðíî ñëåäóþùåå:

– èì äîñòàòî÷íî òåõ çíàíèé, êîòîðûå ïîëó÷åíû íà óðîêàõ ÷òåíèÿ â øêîëå;

– âûïîëíåíèå çàäàíèé ïî ÷òåíèþ ñâÿçàíî òîëüêî ëèøü ñ êîíòðîëåì âçðîñëûõ

(ó÷èòåëÿ è ðîäèòåëåé) è íå èìååò îòíîøåíèÿ ê èíòåðåñàì äåòåé, áîëåå òîãî, ìëàäøèå

øêîëüíèêè íóæäàþòñÿ â ïîìîùè ñòàðøèõ èëè áîëåå óñïåøíûõ îäíîêëàññíèêîâ;

– êíèãè, ïðåäëàãàåìûå äëÿ ðàáîòû íà óðîêàõ ÷òåíèÿ, êàê ïðàâèëî, íå èíòåðåñíû

äåòÿì è èõ «ìîæíî áûëî áû è íå ÷èòàòü»;

– ãëàâíûì äëÿ äåòåé ÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà, è ýòî îòìå÷àåòñÿ äàæå

ó ïåðâîêëàññíèêîâ, õîòÿ îöåíêè êàê òàêîâûå â òå÷åíèå âñåãî ãîäà èì íå ñòàâÿò, íî

îíè íóæäàþòñÿ â îöåíêå â âèäå ïîõâàëû, îäîáðåíèÿ, ìàòåðèàëüíîé öåííîñòè, è ýòî

çàñòàâëÿåò èõ ðàáîòàòü íàä ïðåäëîæåííûì ìàòåðèàëîì;

– äåòè íå èñïûòûâàþò îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé èëè âîëíåíèÿ èç-çà íåãîòîâíîñòè

ïî êàêèì-ëèáî ïðè÷èíàì ê óðîêó ÷òåíèÿ;

– øêîëüíèêè ïðèçíàþòñÿ, ÷òî ÷àñòî çàñòàâëÿþò ñåáÿ ðàáîòàòü íà óðîêå ÷òåíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìëàäøèå øêîëüíèêè êàê ñ ÇÏÐ, òàê è íîðìàëüíî ðàçâèâàþ-

ùèåñÿ, èìåþùèå âíåøíþþ ìîòèâàöèþ ó÷åíèÿ íà óðîêàõ ÷òåíèÿ, â äîïîëíåíèå

ê âûøåñêàçàííîìó îòìå÷àþò, ÷òî «èì èíîãäà ñîâñåì íå õî÷åòñÿ ó÷èòüñÿ» íà óðîêå

÷òåíèÿ, è îíè èñêëþ÷èëè áû äàííûé óðîê èç ðàñïèñàíèÿ.

Ñðåäíèé óðîâåíü âíóòðåííåé ìîòèâàöèè èìååò äîñòàòî÷íî âûñîêèå ïîêàçàòåëè íà

âñåõ òðåõ ãîäàõ îáó÷åíèÿ, íî îñîáåííî ìíîãî äåòåé (è ñ ÇÏÐ, è íîðìàëüíî ðàçâèâà-

þùèõñÿ) íàõîäèòñÿ íà ýòîì óðîâíå âî âòîðîì êëàññå. Äåòåé äàííîãî óðîâíÿ ìîæíî

îõàðàêòåðèçîâàòü ñëåäóþùèì:

– óðîê ÷òåíèÿ äëÿ íèõ èíòåðåñåí, è îíè õîòÿò çíàòü ïî íåìó êàê ìîæíî áîëüøå,

íî â òî æå âðåìÿ èì òðóäíî, è îíè íóæäàþòñÿ â ïîìîùè âçðîñëûõ èëè îäíîêëàññíèêîâ;

– ýòèì øêîëüíèêàì èíòåðåñíû è äðóãèå êíèãè, íî îäíîâðåìåííî ñ ýòèì íå âñå

ïðîèçâåäåíèÿ, ïðåäëàãàåìûå íà óðîêå, îíè õîòåëè áû ÷èòàòü;

– ïðîèñõîäÿùåå íà óðîêå ÷òåíèÿ äëÿ äåòåé íå ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìûì (äåòè íå îáñóæ-

äàþò ïðîèñõîäÿùåå íà óðîêå âìåñòå ñ îäíîêëàññíèêàìè è ðîäèòåëÿìè);

– äëÿ ýòèõ äåòåé òàêæå âàæíà îöåíêà.

Òàêèì îáðàçîì, äåòåé ñðåäíåãî óðîâíÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè êàê ñ ÇÏÐ, òàê

è íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ õàðàêòåðèçóåò ïðîòèâîðå÷èâîñòü â îòíîøåíèè ê ÷òåíèþ
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êàê ê ïðåäìåòó. Êàê íàì êàæåòñÿ, âûïîëíåíèå çàäàíèé áîëüøå ñâÿçàíî äëÿ ýòèõ äåòåé

ñ âíåøíèìè ìîòèâàìè (â ÷àñòíîñòè îöåíêè, ïîõâàëû, äîëãà, íåîáõîäèìîñòè õîðîøî

ó÷èòüñÿ), íî â òî æå âðåìÿ îíè èìåþò ñâîè ÷èòàòåëüñêèå èíòåðåñû, êîòîðûå çà÷àñòóþ

ðàñõîäÿòñÿ ñî øêîëüíîé ïðîãðàììîé, ÷òî è âûçûâàåò èìåþùèåñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ

â îòíîøåíèè ê äàííîìó ïðåäìåòó.

Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî è ó íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé, è ó äåòåé ñ ÇÏÐ

ïðèñóòñòâóåò âûñîêèé óðîâåíü âíóòðåííåé ìîòèâàöèè. Äåòè ýòîãî óðîâíÿ õàðàêòåðè-

çóþòñÿ ñëåäóþùèì:

– óðîê ÷òåíèÿ ïîìîãàåò èì óçíàòü ìíîãî íîâîãî è èíòåðåñíîãî;

– òðóäíûå çàäàíèÿ âûçûâàþò åùå áîëüøèé èíòåðåñ ê óðîêó è æåëàíèå çàíèìàòüñÿ;

– ïðè âîçíèêíîâåíèè òðóäíîñòåé äåòè ñòàðàþòñÿ ðàçîáðàòüñÿ è ïîíÿòü, ÷òî íóæíî

ñäåëàòü;

– ïðîèñõîäÿùåå íà óðîêå è âîêðóã íåãî øêîëüíèêè îáñóæäàþò ñ äðóçüÿìè è â ñåìüå;

– äåòè ïåðåæèâàþò, åñëè ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì íå ãîòîâû ê óðîêó èëè ïðîïóñêà-

þò åãî;

– ñâîáîäíîå âðåìÿ äåòåé ýòîãî óðîâíÿ òàêæå ñâÿçàíî ñ ÷èòàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñ-

òüþ.

Ìîæíî îòìåòèòü è òîò ôàêò, ÷òî ê òðåòüåìó êëàññó óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî äåòåé

ñ ÇÏÐ, íàõîäÿùèõñÿ íà âûñîêîì óðîâíå âíóòðåííåé ìîòèâàöèè, à ó èõ íîðìàëüíî

ðàçâèâàþùèõñÿ ñâåðñòíèêîâ ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà äåòåé ýòîãî óðîâíÿ, õîòÿ

è íåçíà÷èòåëüíîå. Òàêæå ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî íè îäèí ðåáåíîê íå íàáðàë 20 áàëëîâ,

ò. å. ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà áàëëîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ âíóòðåííåé

ìîòèâàöèè. Äàæå íàõîäÿñü íà ýòîì óðîâíå, äåòè íóæäàþòñÿ â ïîìîùè âçðîñëîãî

â îñâîåíèè äàííîãî ïðåäìåòà, è äëÿ íèõ âàæíà îöåíêà, ïîëó÷àåìàÿ çà çíàíèÿ

è ïðàâèëüíîñòü âûïîëíåíèÿ çàäàíèé.

Òàêèì îáðàçîì, õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî äåòè ñ ÇÏÐ íåîäíîðîäíû â ìîòèâàöèè

ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà óðîêàõ ÷òåíèÿ. Îíè èìåþò äîñòàòî÷íî âûñîêèå ïîêàçàòåëè

âíåøíåé ìîòèâàöèè è íèçêîãî óðîâíÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè, ÷òî ñâÿçàíî, ïðåæäå

âñåãî, ñ îñîáåííîñòÿìè ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû, ñïåöèôèêîé ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèé,

ñ ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì, à òàêæå ñ äîñòàòî÷íî ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìîé ìåòîäèêè

îáó÷åíèÿ ÷èòàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ ÇÏÐ, ãäå îñíîâíîå âíè-

ìàíèå óäåëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèþ ïðàâèëüíîé òåõíèêè ÷òåíèÿ. Íàìè îòìå÷åíà ïîëî-

æèòåëüíàÿ äèíàìèêà óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà äåòåé ñ ÇÏÐ, íàõîäÿùèõñÿ íà âûñîêîì óðîâíå

âíóòðåííåé ìîòèâàöèè. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ãîâîðèòü î íåîáõîäèìîñòè ðàáîòû ïî

ôîðìèðîâàíèþ ñòîéêèõ âíóòðåííèõ ìîòèâîâ ê ÷èòàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â öåëîì

è íà óðîêàõ ÷òåíèÿ â ÷àñòíîñòè.
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DIRECTION OF LEARNING ACTIVITY MOTIVATION

OF JUNIOR PUPILS WITH THE PSYCHOLOGICAL DEVELOPMENT DELAY

AT THE LESSONS OF READING

This article is devoted to the comparison of investigation of

direction and revealing of inner motivation level of learning activity

of normally developed junior pupils and their age-males with the

psychological development delay at the lessons of reading. Special

emphasis is paid to the outer motivation predominance and low

lever of inner motivation of learning activity of junior pupils with

the psychological development delay at the lessons of reading

during the first three years of learning at school. It is worth

pointing out that the article gives characteristic of each inner

motivation lever of junior pupils’ learning activity.

Key words: motivation, inner motives, outer motives, learning

activity, reading activity.
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