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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà âîïðîñàì îáó÷åíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà ãðóïï
ñàìîçàùèòû ìåñòíîé ïðîòèâîâîçäóøíîé îáîðîíû ïðåäïðèÿ-
òèé, îðãàíèçàöèé è æèëûõ äîìîâ ïðàâèëàì äåéñòâèé ïðè
ïîäãîòîâêå ê âîçäóøíîìó íàïàäåíèþ â õîäå âîçäóøíûõ íà-
ëåòîâ àâèàöèè ïðîòèâíèêà, à òàêæå ïðè ëèêâèäàöèè ïîñëåä-
ñòâèé àâèàöèîííûõ óäàðîâ. Íà îñíîâå ðàçëè÷íûõ èñòî÷íè-
êîâ ïîêàçàíû îñíîâíûå ìåòîäè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå ïðè-
åìû îáó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ñïîñîáàì çàùèòû è ïîðÿäêó äåé-
ñòâèé.
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ïðîòèâîâîçäóøíàÿ îáîðîíà, âîçäóøíîå íàïàäåíèå, ëèêâèäà-
öèÿ ïîñëåäñòâèé, çàùèòà íàñåëåíèÿ.

Ïîáåäà â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå 1941–1945 ãã. – ýòî ïîáåäà â ñàìîé
òÿæåëîé è êðîâîïðîëèòíîé èç âîéí, êîòîðûå êîãäà-ëèáî ïðîèñõîäèëè íà íàøåé çåì-
ëå. Åå êîâàëà âñÿ ñòðàíà – îò ìàëà äî âåëèêà: íà ôðîíòå – áîéöû è êîìàíäèðû àðìèè
è ôëîòà, â òûëó – ðàáî÷èå, êðåñòüÿíå, èíòåëëèãåíöèÿ. Ñòðàíà ÿâëÿëà ñîáîé åäèíûé
ãèãàíòñêèé áîåâîé ëàãåðü. Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â äåëî ïîáåäû íàä âðàãîì âíåñëè
ñèëû ìåñòíîé ïðîòèâîâîçäóøíîé îáîðîíû (ÌÏÂÎ) ñòðàíû – ïðåäøåñòâåííèöû ãðàæ-
äàíñêîé îáîðîíû ÑÑÑÐ. Îáåñïå÷èâàÿ çàùèòó íàñåëåíèÿ ãîðîäîâ, îáúåêòîâ ýêîíîìè-
êè îò íàïàäåíèÿ íåìåöêî-ôàøèñòñêîé àâèàöèè, ìåñòíàÿ ïðîòèâîâîçäóøíàÿ îáîðîíà
ñïàñëà ñîòíè òûñÿ÷ ãðàæäàí, òûñÿ÷è ïðåäïðèÿòèé ïðîìûøëåííîñòè, òðàíñïîðòà, ýíåð-
ãåòèêè, êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî ëè÷íûé ñîñòàâ ÌÏÂÎ çà
ãîäû âîéíû îáåñïå÷èë óêðûòèå â çàùèòíûõ ñîîðóæåíèÿõ ðàçëè÷íîãî òèïà îêîëî
25,5 ìëí ÷åëîâåê, ëèêâèäèðîâàë ñâûøå 90 òûñ. ïîæàðîâ è çàãîðàíèé, ïðåäîòâðàòèë
32 òûñ. àâàðèé íà îáúåêòàõ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà, îáåçâðåäèë áîëåå 430 òûñ. ôóãàñíûõ
è çàæèãàòåëüíûõ àâèàáîìá, îêîëî 2,5 ìëí ñíàðÿäîâ è ìèí, âîññòàíîâèë 15 òûñ.
ðàçðóøåííûõ æèëûõ è îáùåñòâåííûõ çäàíèé è ò. ä. [1, ñ. 253].

Òàêîå ñòàëî âîçìîæíûì òîëüêî áëàãîäàðÿ ÷åòêî íàëàæåííîé ñèñòåìå îáó÷åíèÿ
ëè÷íîãî ñîñòàâà ãðóïï ñàìîçàùèòû ÌÏÂÎ è íàñåëåíèÿ ñòðàíû ïðàâèëàì ïðîòèâîâîç-
äóøíîé è ïðîòèâîõèìè÷åñêîé îáîðîíû (ÏÂÕÎ), êîòîðàÿ ñëîæèëàñü â Ñîâåòñêîì
Ñîþçå åùå â äîâîåííûå ãîäû. Ãðóïïû ñàìîçàùèòû ïðåäïðèÿòèé è æèëûõ äîìîâ
â äîâîåííîå âðåìÿ ïðîõîäèëè îáÿçàòåëüíîå îáó÷åíèå ïî âîïðîñàì ÏÂÕÎ. Ëè÷íûé
ñîñòàâ ãðóïï ïîä ðóêîâîäñòâîì ïîäãîòîâëåííûõ èíñòðóêòîðîâ îñâàèâàë ìèíèìóì çíàíèé
è íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ äåéñòâèé ïðè îòðàæåíèè íàëåòîâ àâèàöèè ïðîòèâíèêà,
ïðèâëåêàëñÿ ê òðåíèðîâî÷íûì çàíÿòèÿì è ó÷åíèÿì, ñäàâàë íîðìû ÏÂÕÎ.
Â ìåðîïðèÿòèÿõ îïåðàòèâíîé ïîäãîòîâêè øòàáîâ ÌÏÂÎ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå è ãðàæ-
äàíå, íå âõîäèâøèå â ñîñòàâ ñïàñàòåëüíûõ ôîðìèðîâàíèé.
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Ìàññîâàÿ ïîäãîòîâêà íàñåëåíèÿ ê ÏÂÕÎ îñóùåñòâëÿëàñü âî âñåõ ðåãèîíàõ ÑÑÑÐ.
Òàê, íàïðèìåð, â Ñåâàñòîïîëå íå ðåæå ÷åì ðàç â äâå íåäåëè ïðîâîäèëèñü ãîðîäñêèå
è ðàéîííûå ó÷åáíûå âîçäóøíûå òðåâîãè. 24 ìàðòà 1941 ã. Ñàðàòîâñêèé îáëñîâåò
Îñîàâèàõèìà ïðèíÿë ðåøåíèå î ïðîâåäåíèè â òå÷åíèå ãîäà ó÷åíèé ïî ÏÂÕÎ â ãîðî-
äàõ îáëàñòè – Ñàðàòîâå, Âîëüñêå, Áàëàøîâå, Ïóãà÷åâå, Àòêàðñêå, Ïåòðîâñêå è Ðòèùå-
âå, à 31 ìàðòà èçäàë äèðåêòèâó î ïðîâåäåíèè â àïðåëå–ìàå ó÷åíèé ïî ïðîòèâîäåé-
ñòâèþ âîçäóøíûì äåñàíòàì ïðîòèâíèêà [2, ñ. 19]. Ó÷åíèÿ ñîñòîÿëèñü 24–25 ìàÿ 1941 ã.,
ïðîøëè îðãàíèçîâàííî è äîñòèãëè ïîñòàâëåííûõ öåëåé. Ñ áîëüøîé ïîëüçîé ïðîâåäå-
íû è ãîðîäñêèå âîåííî-õèìè÷åñêèå ó÷åíèÿ â Âîëüñêå 26 è 27 ìàÿ 1941 ã. Â ïîñòàíîâ-
ëåíèè áþðî ÃÊ ÂÊÏ(á) îòìå÷àëîñü, ÷òî ó÷åíèÿ ïîêàçàëè âûñîêóþ ãîòîâíîñòü íàñåëå-
íèÿ ãîðîäà ê ÏÂÕÎ. Íà ïðåäïðèÿòèÿõ è â ó÷ðåæäåíèÿõ ãîðîäà ðàçðàáàòûâàëèñü
ïëàíû îáîðîíû îáúåêòîâ, ñîçäàâàëèñü ãðóïïû ñàìîçàùèòû. Îñîàâèàõèìîâöû ãîðîäà
ïðîâåëè áîðüáó ñ «âûñàæåííûì» äåñàíòîì ïðîòèâíèêà, â êîòîðîì ïðèíÿëî ó÷àñòèå
îêîëî 800 ÷åëîâåê. Ïðàêòè÷åñêè äåéñòâîâàëè ïîæàðíûå, àâàðèéíî-âîññòàíîâèòåëüíûå
è äðóãèå êîìàíäû. Âñåãî â ýòèõ äâóõ ó÷åíèÿõ ó÷àñòâîâàëî äî 10 òûñ. ÷åëîâåê [2,
ñ. 30]. Ïî èõ ðåçóëüòàòàì óòî÷íÿëèñü ïëàíû îáîðîíû îáúåêòîâ, óêîìïëåêòîâûâàëèñü
êîìàíäû ÌÏÂÎ è îñóùåñòâëÿëèñü äðóãèå íåîáõîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ. Â Òóëå ñ 22 ïî
25 ìàÿ 1941 ã. ïðîøëè ó÷åíèÿ ïî ñâåòîìàñêèðîâêå, à 1 è 2 èþíÿ – ó÷åíèÿ ÌÏÂÎ è
îòðÿäîâ Îñîàâèàõèìà. Â õîäå íèõ îòðàáàòûâàëèñü ïðàêòè÷åñêèå äåéñòâèÿ ïðè îáúÿâ-
ëåíèè ñèãíàëîâ âîçäóøíîé è õèìè÷åñêîé òðåâîãè, ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé óäàðîâ
ïðîòèâíèêà, ïî îêàçàíèþ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì. Ïîäãîòîâêà ó÷åíèé îñâåùàëàñü íà
ñòðàíèöàõ îáëàñòíîé ãàçåòû «Êîììóíàð», à ðåçóëüòàòû áûëè îáñóæäåíû íà ñîâåùà-
íèè ðóêîâîäÿùåãî ñîñòàâà ÌÏÂÎ ãîðîäà, ïîñëå ÷åãî áûëè ïðèíÿòû ìåðû ïî óñòðàíå-
íèþ âûÿâëåííûõ íåäîñòàòêîâ [3].

Ïåðâûé æå äåíü âîéíû ïîêàçàë, êàêîå âàæíîå çíà÷åíèå èìåëà çàáëàãîâðåìåííàÿ
ïîäãîòîâêà íàñåëåíèÿ ê ÏÂÕÎ. Íàïðèìåð, â íî÷ü íà 22 èþíÿ 1941 ã. øòàá ÌÏÂÎ
Ñåâàñòîïîëÿ ïîëó÷èë ñîîáùåíèå î ïðèáëèæåíèè ê ãîðîäó íåïðèÿòåëüñêèõ ñàìîëåòîâ.
Â òå÷åíèå òðåõ ìèíóò âåñü ãîðîä ïîãðóçèëñÿ â òåìíîòó. Âðàãó óäàëîñü ñáðîñèòü íà ãîðîä
âñåãî äâå áîìáû, äà è òå ïîïàëè â îáúåêòû, íå èìåþùèå îáîðîííîãî çíà÷åíèÿ [4].

Âàæíóþ ðîëü â ìîáèëèçàöèè ÌÏÂÎ íà óñïåøíîå ðåøåíèå çàäà÷, âîçíèêøèõ
â ñâÿçè ñ íàïàäåíèåì ôàøèñòñêîé Ãåðìàíèè íà Ñîâåòñêèé Ñîþç, ñûãðàëî ïîñòàíîâ-
ëåíèå ÑÍÊ ÑÑÑÐ îò 2 èþëÿ 1941 ã. «Î âñåîáùåé îáÿçàòåëüíîé ïîäãîòîâêå íàñåëåíèÿ
ê ïðîòèâîâîçäóøíîé îáîðîíå». Ïî ýòîìó ïîñòàíîâëåíèþ âñå ãðàæäàíå äîëæíû áûëè
îâëàäåâàòü ïðàâèëàìè ÏÂÕÎ, ó÷èòüñÿ ëèêâèäèðîâàòü ïîñëåäñòâèÿ íàëåòîâ ôàøèñò-
ñêîé àâèàöèè, óìåòü îêàçûâàòü ïåðâóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì. Êðîìå òîãî, âñå ìóæ-
÷èíû â âîçðàñòå îò 16 äî 60 ëåò è æåíùèíû îò 18 äî 50 ëåò â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå
ïðèâëåêàëèñü ê ó÷àñòèþ â ãðóïïàõ ñàìîçàùèòû ÌÏÂÎ.

3 èþëÿ 1941 ã. È.Â. Ñòàëèí âûñòóïèë ñ ïðîãðàììíîé ðå÷üþ î áîðüáå ñîâåòñêîãî
íàðîäà ïðîòèâ íåìåöêî-ôàøèñòñêèõ çàõâàò÷èêîâ, ãäå, â ÷àñòíîñòè, óêàçàë íà íåîáõî-
äèìîñòü «íàëàäèòü ìåñòíóþ ïðîòèâîâîçäóøíóþ îáîðîíó». Â òîò æå äåíü ãàçåòà «Ïðàâäà»
îïóáëèêîâàëà ïåðåäîâóþ ñòàòüþ «Êàæäîå ïðåäïðèÿòèå, êàæäûé äîì – êðåïîñòü îáî-
ðîíû», â êîòîðîé ïðèçûâàëà êàæäîãî âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ó÷àñòâîâàòü â îáîðîíå ñòðà-
íû, çàùèùàòü ïðåäïðèÿòèÿ, ó÷ðåæäåíèÿ, äîìà ñ òàêîé îòâàãîé, êàê ñðàæàþòñÿ íàøè
áîéöû íà ôðîíòå [5].

Áîëüøàÿ îðãàíèçàòîðñêàÿ ðàáîòà ïî âûïîëíåíèþ ïîñòàíîâëåíèÿ ÑÍÊ ÑÑÑÐ
îò 2 èþëÿ 1941 ã. áûëà ïðîâåäåíà ÃÓ ÌÏÂÎ. 3 èþëÿ 1941 ã. îíî óòâåðäèëî
«Ïîëîæåíèå î ãðóïïàõ ñàìîçàùèòû æèëûõ äîìîâ, ó÷ðåæäåíèé è ïðåäïðèÿòèé»,
â êîòîðîì áûëè äîïîëíåíû è óòî÷íåíû çàäà÷è ãðóïï, èõ ñîñòàâ, ïîðÿäîê îáó÷åíèÿ,
êîìïëåêòîâàíèÿ è îñíàùåíèÿ. Êðîìå òîãî, â ðåêîìåíäàöèÿõ ÃÓ ÌÏÂÎ îò 4 èþëÿ
1941 ã. ðàçúÿñíÿëñÿ ïîðÿäîê îáó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ. Íåïîñðåäñòâåííîå ðóêîâîäñòâî îáó-
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÷åíèåì íàñåëåíèÿ äîëæíî áûëî îñóùåñòâëÿòüñÿ èñïîëêîìàìè ãîðîäñêèõ è ðàéîííûõ
Ñîâåòîâ äåïóòàòîâ òðóäÿùèõñÿ, à ïðîâîäèòü åãî äîëæíû áûëè îðãàíèçàöèè Îñîàâèà-
õèìà è Êðàñíîãî Êðåñòà. Îäíîâðåìåííî ÑÍÊ ÐÑÔÑÐ, ÖÑ Îñîàâèàõèìà, ÃÓ ÌÏÂÎ
ÍÊÂÄ â ñâîèõ äèðåêòèâàõ íàìåòèëè ìåðû ïî âûïîëíåíèþ ïîñòàíîâëåíèÿ ïðàâèòåëü-
ñòâà, óñòàíàâëèâàëè ñðîêè ïîäãîòîâêè íàñåëåíèÿ è ãðóïï ñàìîçàùèòû, ðàçðàáàòûâàëè
ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, 2 èþëÿ 1941 ã. ÑÍÊ ÐÑÔÑÐ ïðèíÿë ïîñòàíîâëå-
íèå ¹ 502 «Î ïîðÿäêå ïîäãîòîâêè íàñåëåíèÿ ê ÏÂÕÎ è ïîðÿäêå îðãàíèçàöèè ãðóïï
ñàìîçàùèòû íà òåððèòîðèè ÐÑÔÑÐ».

Ïðîïàãàíäà ñðåäñòâ è ñïîñîáîâ çàùèòû ñðåäè íàñåëåíèÿ áûëà ïîðó÷åíà àãèòàöèîí-
íî-ïðîïàãàíäèñòñêèì êàäðàì, îñîáåííî àêòèâó ôîðìèðîâàíèé, êîìàíäíîìó è ïîëè-
òè÷åñêîìó ñîñòàâó øòàáîâ è ÷àñòåé ÌÏÂÎ, ðàáîòíèêàì Îñîàâèàõèìà, Êðàñíîãî Êðå-
ñòà. Ïðîïàãàíäèñòû áûëè îáúåäèíåíû â àãèòêîëëåêòèâû, àãèòáðèãàäû, ïðîïàãàíäèñò-
ñêèå ãðóïïû è ïðèêðåïëåíû ê ïðåäïðèÿòèÿì, ó÷ðåæäåíèÿì è äîìîóïðàâëåíèÿì. Òîëüêî
â Ìîñêâå áûëî âûïóùåíî 100 òûñ. ïëàêàòîâ ïî ÌÏÂÎ, ëèñòîâîê ñ ïðàâèëàìè ïîâå-
äåíèÿ ïðè ñèãíàëàõ âîçäóøíîé è õèìè÷åñêîé òðåâîãè. Ìàññîâûìè òèðàæàìè ïå÷àòà-
ëèñü áðîøþðû ïî âîïðîñàì ÌÏÂÎ. Ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäèëèñü áåñåäû, ÷èòàëèñü
ëåêöèè è äîêëàäû. Çà ãîäû âîéíû ïðîïàãàíäèñòû è àãèòàòîðû øòàáîâ ÌÏÂÎ, îáùå-
ñòâåííûõ è íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé ïðîâåëè ñâûøå 272 òûñ. ëåêöèé, äîêëàäîâ, áåñåä,
êîòîðûå ïðîñëóøàëî 6 ìëí ÷åëîâåê. Îêîëî 2 òûñ. áåñåä áûëî ïåðåäàíî ïî ðàäèî.
Â êèíîòåàòðàõ, êëóáàõ è äîìàõ êóëüòóðû äåìîíñòðèðîâàëèñü 46 ó÷åáíûõ êèíîôèëüìîâ
ïî òåìàòèêå ÌÏÂÎ (âñåãî äàíî 106 875 êèíîñåàíñîâ). Íà ïðåäïðèÿòèÿõ è â ó÷ðåæäå-
íèÿõ áûëî îôîðìëåíî 2094 âûñòàâêè, êîòîðûå ïîñåòèëî 1150 òûñ. ÷åëîâåê [6].

Ïîñòàíîâëåíèå «Î âñåîáùåé îáÿçàòåëüíîé ïîäãîòîâêå íàñåëåíèÿ ê ïðîòèâîâîç-
äóøíîé îáîðîíå» ïîëîæèëî íà÷àëî âñåîáùåé îáÿçàòåëüíîé ïîäãîòîâêå íàñåëåíèÿ
ê ÏÂÕÎ, ÿâèëîñü ïðàêòè÷åñêèì îñóùåñòâëåíèåì ïðîãðàììû âîåííîãî âðåìåíè, ðàç-
ðàáîòàííîé ÖÊ ÊÏÑÑ è ñîâåòñêèì ïðàâèòåëüñòâîì â ïåðâûå ìåñÿöû âîéíû. Ìàñø-
òàá ïðåäñòîÿùåé ðàáîòû áûë âåëèê. Òàê, íàïðèìåð, òîëüêî â Ïîâîëæüå ïðåäñòîÿëî
îáó÷èòü íåñêîëüêî ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê. Îáó÷åíèþ ïî íîðìàì êîìïëåêñà ÏÂÕÎ ïîä-
ëåæàëè: â ÒÀÑÑÐ – 1 445 092, â Êóéáûøåâñêîé îáëàñòè – 1 200 000, â Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè – 880 568, â Ïåíçåíñêîé îáëàñòè – 1 256 080, â Ñòàëèíãðàäñêîé îáëàñòè –
1 295 580 ÷åëîâåê [2, ñ. 23]. Â Òóëüñêîé îáëàñòè ïðèíèìàëèñü ýêñòðåííûå ìåðû ïî
ïîäãîòîâêå íàñåëåíèÿ ê ÏÂÕÎ. Â ñâîåé êíèãå «Ðàáî÷àÿ Òóëà ñðàæàåòñÿ (Çàïèñêè
áûâøåãî ñåêðåòàðÿ ðàéêîìà ïàðòèè)» áûâøèé ïåðâûé ñåêðåòàðü Öåíòðàëüíîãî ðàéîíà
ãîðîäà Òóëû À.Í. Ìàëûãèí ïèøåò: «Â ðàéîíå øèðîêî ðàçâåðíóëîñü îáó÷åíèå íàñåëå-
íèÿ â ãðóïïàõ ñàìîçàùèòû ïðåäïðèÿòèé è äîìîóïðàâëåíèé. Áûëî îðãàíèçîâàíî áîëåå
200 ãðóïï ñàìîçàùèòû è ïðîòèâîïîæàðíûõ çâåíüåâ. Çàíÿòèÿ â íèõ ïðîâîäèëèñü ïî
13-÷àñîâîé ïðîãðàììå. Îðãàíèçîâûâàëèñü áåñåäû è äîêëàäû î áîðüáå ñ çàæèãàòåëü-
íûìè áîìáàìè, ñ ïîæàðàìè, î ïðîòèâîõèìè÷åñêîé çàùèòå» [7, ñ. 41].

ÃÓ ÌÏÂÎ ÍÊÂÄ îïðåäåëèëî ïîðÿäîê îáó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ïî íîðìàì ÏÂÕÎ,
êîòîðûé ïðåäóñìàòðèâàë èçó÷åíèå 7 òåì çà 13 ÷àñîâ ó÷åáíîãî âðåìåíè. Çàíÿòèÿ äîë-
æíû áûëè ïðîâîäèòüñÿ êàê èíñòðóêòèâíî-ïðàêòè÷åñêèå è â ñëåäóþùåé ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè.

Òåìà 1. «Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ ïî ñèãíàëàì ÏÂÎ» – 2 ÷àñà.
Òåìà 2. «Çàùèòà îò ôóãàñíûõ áîìá» – 3 ÷àñà. Èíñòðóêòîð ïðîâîäèò ïîêàçíîå

çàíÿòèå ïî îòðûâêå ùåëè íà 50 ÷åëîâåê. Íà çàíÿòèè òùàòåëüíî îòðàáàòûâàåòñÿ âûáîð
ìåñòà, ðàçáèâêà, òðàññèðîâêà è îòðûâêà ùåëè ïîëíîé ïðîôèëè íà îòðåçêå â ïÿòü ìåò-
ðîâ. Äâàäöàòü ìåòðîâ ùåëè ó÷àùèåñÿ â òîò æå äåíü îòðûâàþò ñàìîñòîÿòåëüíî. Ñâåäå-
íèÿ î õàðàêòåðå äåéñòâèÿ ôóãàñíûõ è îñêîëî÷íûõ àâèàáîìá è ñðåäñòâàõ çàùèòû îò íèõ
äàþòñÿ âî âðåìÿ îòðûòèÿ ùåëè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îòðûâêè è îáîðóäîâàíèÿ ùåëè îáó÷à-
þùèå äîëæíû èçó÷èòü ïîðÿäîê çàïîëíåíèÿ ùåëè è ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â íåé.



66 Âåñòíèê ÑàìÃÓ. 2011. ¹ 7 (88)

Òåìà 3. «Ïîäãîòîâêà äîìà (ïðåäïðèÿòèÿ, ó÷ðåæäåíèÿ è ò. ï.) ê çàùèòå îò çàæèãà-
òåëüíûõ àâèàáîìá è ïîæàðîâ îò íèõ» – 2 ÷àñà. Èíñòðóêòîð ïðîâîäèò ïðàêòè÷åñêîå
çàíÿòèå ïî î÷èñòêå ÷åðäàêà, ëåñòíè÷íûõ êëåòîê, êîðèäîðîâ è äâîðîâ, ðàñïðåäåëåíèå
ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ òóøåíèÿ çàæèãàòåëüíûõ áîìá (ïåñîê, ÿùèêè è äðóãàÿ òàðà ñ ïåñ-
êîì, êëåùè, ñîâêè, ñêðåáêè, âåäðà, çàùèòíûå äåðåâÿííûå ùèòû, âîäà â áî÷êàõ, âàí-
íàõ, êîðûòàõ, ãèäðîïóëüòû, ïîæàðíûå êðàíû). Äàëåå èíñòðóêòîð ïåðåõîäèò ê îáó÷å-
íèþ òóøåíèþ ïîæàðîâ ñ ïîìîùüþ âîäû è îãíåòóøèòåëåé. Çàíÿòèå ïðîâîäèòñÿ íà
÷åðäàêå è â ëåñòíè÷íûõ êëåòêàõ. Ïîñëå ïîêàçíîãî çàíÿòèÿ èíñòðóêòîð ïîðó÷àåò ïðî-
âåñòè òóøåíèå ïîæàðîâ ñàìîñòîÿòåëüíî.

Òåìà 4. «Òóøåíèå çàæèãàòåëüíûõ àâèàáîìá è ïîæàðîâ» – 3 ÷àñà. Îáó÷àþùèåñÿ
äîëæíû îâëàäåòü íàâûêàìè ïî òóøåíèþ çàæèãàòåëüíûõ áîìá è íà÷èíàþùèõñÿ ïîæà-
ðîâ. Èìèòèðóÿ ïàäåíèå çàæèãàòåëüíûõ àâèàáîìá, ïîëüçóÿñü äåðåâÿííûìè çàùèòíû-
ìè ùèòàìè, èíñòðóêòîð ïîêàçûâàåò, êàê âûáðàñûâàòü áîìáó èç ïîìåùåíèÿ, çàñûïàòü
áîìáó ïåñêîì, âûòàñêèâàòü åå íà ïåñî÷íóþ ïîäóøêó, ïîëüçîâàòüñÿ ÿùèêàìè è âåäðà-
ìè ñ ïåñêîì, êëåùàìè, ëîïàòàìè, ñîâêàìè, êàê òîïèòü áîìáó â áî÷êå ñ âîäîé, êàê
ðàáîòàòü ñ îãíåòóøèòåëåì, ïîæàðíûì êðàíîì è ïîäàâàòü âîäó öåïî÷êîé.

Òåìà 5. «Ïðîòèâîõèìè÷åñêàÿ îáîðîíà» – 2 ÷àñà. Íà ïðàêòè÷åñêîì çàíÿòèè ñëóøàòå-
ëè äîëæíû íàó÷èòüñÿ ïðèåìàì ïîëüçîâàíèÿ ïðîòèâîãàçîì (ïîëó÷åíèå ïðîòèâîãàçà, åãî
ïîäãîíêà, ñáîðêà, íàäåâàíèå è ñíèìàíèå, ñêëàäûâàíèå, íîñêà è õðàíåíèå, ïîëüçîâàíèå
íåèñïðàâíûì ïðîòèâîãàçîì, íàäåâàíèå ïðîòèâîãàçà íà ïîñòðàäàâøåãî). Îáó÷àþùèåñÿ
äîëæíû òàêæå ïðîéòè ñàìîñòîÿòåëüíóþ òðåíèðîâêó ïðåáûâàíèÿ â ïðîòèâîãàçå.

Òåìà 6. «Èñïîëüçîâàíèå ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ äëÿ ïðîõîäà ÷åðåç ó÷àñòîê, çàðàæåí-
íûé ñòîéêèìè îòðàâëÿþùèìè âåùåñòâàìè» – 1 ÷àñ. Èíñòðóêòîð ïîêàçûâàåò, êàê
ïîëüçîâàòüñÿ ïîäðó÷íûìè ñðåäñòâàìè äëÿ ïðîõîäà ÷åðåç ó÷àñòîê çàðàæåíèÿ, ðàçúÿñ-
íÿåò ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ ïðè ýòîì.

Òåìà 7. «Îêàçàíèå äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì» – 2 ÷àñà. Ñëóøàòåëè äîë-
æíû îâëàäåòü ïðèåìàìè ðàáîòû ñ ïåðåâÿçî÷íûì è ïðîòèâîõèìè÷åñêèì ïàêåòîì, íà-
ó÷èòüñÿ îñòàíàâëèâàòü êðîâîòå÷åíèå, ïåðåíîñèòü ïîñòðàäàâøèõ, ïîìîãàòü ãàçîîòðàâ-
ëåííûì, îáîææåííûì [8].

Îäíîé èç ôîðì ìàññîâîé ïîäãîòîâêè îáúåêòîâ è æèëûõ äîìîâ ê ÏÂÕÎ â ãîäû
âîéíû áûëè ó÷åíèÿ ïî ÌÏÂÎ. Îíè ïðîâîäèëèñü ïîñëå îêîí÷àòåëüíîãî óñâîåíèÿ
âîïðîñîâ áîåâîé ïîäãîòîâêè ëè÷íûì ñîñòàâîì ãðóïï ñàìîçàùèòû ÌÏÂÎ. Çàäà÷è
ó÷åíèé áûëè ñëåäóþùèå: òðåíèðîâêà ãðóïï, ïîêàç ðàáîòû ôîðìèðîâàíèé îòäåëüíûõ
öåõîâ, ãðóïï ñàìîçàùèòû æèëûõ äîìîâ, âñåãî îáúåêòà èëè íàñåëåííîãî ïóíêòà ïî
ÌÏÂÎ è, íàêîíåö, ïðîâåðêà ãîòîâíîñòè ôîðìèðîâàíèé, îáúåêòîâ è íàñåëåííûõ ïóí-
êòîâ ê ÏÂÕÎ. Èñõîäÿ èç ýòîãî ðàçëè÷àëè òðè âèäà ó÷åíèé: ïîêàçíîå, òðåíèðîâî÷íîå
è ïðîâåðî÷íîå [9].

Îïûò ïîäãîòîâêè è äåÿòåëüíîñòè ÌÏÂÎ â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû íå
óòðàòèë ñâîåãî çíà÷åíèÿ è äîíûíå. Âîéíà ïîäòâåðäèëà ïðàâèëüíîñòü ïðîâîäèâøåãîñÿ
ãîñóäàðñòâîì êóðñà íà çàáëàãîâðåìåííîå îñóùåñòâëåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî çàùèòå íàñå-
ëåíèÿ, îáåñïå÷åíèþ óñòîé÷èâîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðåäïðèÿòèé â ýêñòðåìàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ, ñîçäàíèþ è ïîäãîòîâêå ñèë è ñðåäñòâ äëÿ óñïåøíûõ äåéñòâèé â î÷àãàõ
ïîðàæåíèÿ. Îíà óáåäèòåëüíî ïîêàçàëà, ÷òî çàùèòà íàñåëåíèÿ è îáúåêòîâ ýêîíîìèêè è
òåððèòîðèé – ýòî âàæíåéøàÿ ôóíêöèÿ ãîñóäàðñòâà, äåëî âñåãî íàðîäà.
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The article is devoted to the questions of training the personnel
of self-protection groups of local anti-aircraft defence at works,
organizations and dwellings for rules of actions in preparing for air
attacks during enemy

,
s air raids and also for eliminating air attacks

aftermath. Basic methodological and practical ways of training
population for methods of protection and order of actions are
shown on basis of different sources.
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